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২ ₹ অহংকার বা কিবিরের সংজ্ঞা 
কিবির (অহংকার) ও ‘উজব (আত্মতৃপ্তি) দু'টির মধ্যে 


পাৰ্থক্য 
৪ ৷ কিবিরের কারণসমূহ 
৫ ৷ এক. কারো প্রতি নমনীয় না হওয়া বা আনুগত্য না করার 
৬ দুই. অন্যদের ওপর প্রাধান্য বিস্তারের জন্য অপ্রতিরোধ্য 
৷ অভিলাষ 


৭ তিন. নিজের দোষকে আড়াল করা 

৮ ৷ চার. অহংকারী যেভাবে অহংকারের সুযোগ পায় 

৯ ₹ পাঁচ, মানুষকে মূল্যায়ন করতে না জানা 

১০ ছয়. আল্লাহ প্রদত্ত নি‘আমতকে অন্যদের নেয়ামতের সাথে 
তুলনা করা ও আল্লাহকে ভুলে যাওয়া 

১১ মানুষ যে সব জিনিস নিয়ে অহংকার করে তার বর্ণনা 
॥১২ ৷ এক. ধন-সম্পদ 
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দুই. ইলম বা জ্ঞান 

তিন. আমল ও ইবাদত 

চার. বংশ 

যে সব অহংকারীকে তার অহংকার হকের অনুকরণ হতে 
এক- ইবলিস 

দুই: ফিরআউন ও তার সম্প্রদায়ের লোকেরা 

তিন: সালেহ ‘আলাইহিস সালামের কাওম, সামুদ গোত্র 
চার: হুদ ‘আলাইহিস সালামের কাওম আদ সম্প্রদায় 
পাঁচ: শুয়াইব ‘আলাইহিস সালামের কাওম মাদায়েনের 
অধিবাসী 

ছয়: নুহ ‘আলাইহিস সালামের কাওম 

সাত. বনী ইসরাঈল 

মানব জীবনে অহংকারের প্রভাব 

এক. আল্লাহর ওপর ঈমান আনা, তার ইবাদত করা থেকে 
বিরত থাকা 

দুই. অহংকারের পরিণতির মুখোমুখি হওয়া 

তিন. কাপড় ঘোরালির নিচে ঝুলিয়ে পরিধান করা ও 
যমিনে তা ছেচানো 
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চার. অহংকারীর সম্মানে ছুটাছুটি করা ও দাঁড়িয়ে সম্মান 
করাকে পছন্দ করা 

পাঁচ, অতিরিক্ত কথা বলা 

ছয়, ঠা্টা-বিদ্রপ, চোগলখোরি ও নাম পরিবর্তন করা 
সাত, গীবত করা 

উঠা বসা করা হতে বিরত থাকা 

নয়. নিকৃষ্ট ও দোষনীয় কাজের ওপর অটুট থাকা 

দশ. কারো উপদেশ গ্রহণ না করা 

এগার. জ্ঞান অর্জন না করা 

বার. অহংকারীর সাথে সাক্ষাত হলে, সে সালাম দেয় না 
তার পিছনে হাটতে পছন্দ করা 

অহংকারীর শাস্তি 

দুনিয়াতে অহংকারীর শাস্তি 

১. একজন অহংকারীকে তার চাহিদার বিপরীত দান করার 
মাধ্যমে শাস্তি দেওয়া হয় 

২. চিন্তা-ফিকির, উপদেশ গ্রহণ করা ও আল্লাহর 
আয়াতসমূহ হতে নছিহত অৰ্জন করা হতে বঞ্চিত হয় 
৩. দুনিয়াতে তাদের শাস্তি দেওয়া হয়। 
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চার. অহংকারীদের থেকে নি*আমতসমূহ ছিনিয়ে নেওয়া 
ত্য়। 

৫. অহংকার জমি ধ্বস ও কবর আযাবের কারণ হয় 

১. অহংকারী ধ্বংসপ্রাপ্ত লোকদের সাথে ধ্বংস হবে 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট সবচেয়ে ঘৃণিত ও 
তিন. অহংকারীরা আল্লাহর সাথে সাক্ষাত করবে, যে 
অবস্থায় আল্লাহ তা‘আলা তার ওপর ক্ষুব্ধ 

চার. অহংকারীদের আল্লাহ তা‘আলা কিয়ামতের দিন 
অত্যন্ত অপমান অপদস্ত করে একত্র করবে 

পাঁচ. অহংকার জান্নাতে প্রবেশের প্রতিবন্ধক 

ছয়. অহংকারীদের জন্য জাহান্নামের ওয়াদা দেওয়া আছে 
সাত, অহংকারীদের অপমান অপদস্ত করে জাহান্নামে 
প্রবেশ করানো হবে 

অহংকারের চিকিৎসা 

১. অন্তর থেকে অহংকারের মূলোৎপাটন করা 

২. অহংকারের বস্তুসমূহ নিয়ে চিন্তা করা 

তিন. দো‘আ করা ও আল্লাহর নিকট সাহায্য চাওয়া 
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যাবতীয় প্রশংসা কেবলই আল্লাহ তা‘আলার যিনি সমগ্র 
জগতের মালিক ও রব। আর সালাত ও সালাম 
নাযিল হোক আমাদের নবী মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের ওপর, যিনি সমস্ত নবীগণের 
সরদার ও সর্বোচ্চ সম্মানের অধিকারী । আরও নাযিল 
হোক তার পরিবার-পরিজন ও সমগ্র সাথী-সঙ্গীদের 
ওপর । 


মনে রাখতে হবে, অহংকার ও বড়াই মানবাত্মার জন্য 
খুবই ক্ষতিকর ও মারাত্মক ব্যাধি, যা একজন মানুষের 
নৈতিক চরিত্রকে শুধু কলুষিতই করে না বরং তা একজন 
মানুষকে হেদায়াত ও সত্যের পথ থেকে দূরে সরিয়ে 
ভ্রষ্টতা ও গোমরাহির পথের দিকে নিয়ে যায়। যখন 
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কোনো মানুষের অন্তরে অহংকার ও বড়াইর অনুপ্রবেশ 
ঘটে, তখন তা তার জ্ঞান, বুদ্ধি ও ইরাদার ওপর প্রাধান্য 
বিস্তার করে এবং তাকে নানাবিধ প্রলোভন ও প্ররোচনার 
মাধ্যমে খুব শক্ত হস্তে টেনে নিয়ে যায় ও বাধ্য করে 
সত্যকে অস্বীকার ও বাস্তবতাকে প্রত্যাখ্যান করতে আর 
একজন অংহকারী সবসময় চেষ্টা করে হকের 
নিদৰ্শনসমূহকে মিটিয়ে দিতে। অতঃপর তার নিকট 
সজ্জিত ও সৌন্দর্য মণ্ডিত হয়ে ওঠে কিছু বাতিল, ভ্রান্ত, 
ভ্রষ্টতা ও গোমরাহি যার কোনো বাস্তবতা নেই। ফলে 
সে এ সবেরই অনুকরণ করতে থাকে এবং 
গোমরাহিতে নিপতিত থাকে। এ সবের সাথে 
আরও যোগ হবে, মানুষ সে যত বড়ই হোক না কেন, 
তাকে সে নিকৃষ্ট মনে করবে, তুচ্ছ-তাচ্ছিল্য করে তাকে 
অপমান করবে। 

এ পুস্তিকায় অহংকার কাকে বলে তা বর্ণনা করা হয়েছে 
এবং অহংকার ও বড়াইর মধ্যে পার্থক্য কি তা আলোচনা 
করা হয়েছে। এ ছাড়াও এ পুস্তিকায় থাকছে অহংকারের 
ক্ষতি, নিদর্শন, কারণ ও মানব জীবনে তার প্রভাব কি 
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তার একটি সার-সংক্ষেপ। সবশেষে অহংকারের 
চিকিৎসা কি তা আলোচনা করে রিসালাটির সমাপ্তি টানা 
হয়েছে। 
এ পুস্তিকাটি তৈরি করা ও এটিকে একটি সন্তোষজনক 
করেছেন, তাদের প্রতি কৃতজ্ঞতা প্রকাশে আমি কখনোই 
ভুলবো না। 
আল্লাহ তা‘আলার নিকট প্রার্থনা করি, আল্লাহ তা'আলা 
আমাদের দুনিয়া ও আখিরাতের স্থায়ী ও চিরন্তন কল্যাণ 
দান করুন । আমাদের ক্ষমা করুন । আমীন । 
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অহংকার বা কিবিরের সংজ্ঞা 
আল্লামা ইবন ফারেস রহ. বলেন, কিবির অর্থ: বড়ত্ব, 
বড়াই, অহংকার ইত্যাদি । অনুরূপভাবে ৬ অর্থও 
বড়ত্ব, বড়াই, অহংকার। প্রবাদে আছে: 

RE oF FE Ally); 
সম্মানীদের থেকে সম্মানের উত্তরসূরি বা উত্তরাধিকারী 
হন৷” 
আর আল্লামা ইবন মানযুর উল্লেখ করেন, 140!| শব্দটিতে 
কাফটি যের বিশিষ্ট । এর অর্থ হলো, বড়ত্ব, অহংকার ও 
দাম্ভিক | 


আবার কেউ কেউ বলেন, তাকাব্বারা শব্দটি কিবির থেকে 
নিৰ্গত । আর $$ এ৷ > শব্দটি দ্বারা বার্ধক্য বুঝায় । 
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আর তাকাব্বুর ও ইস্তেকবার শব্দটির অর্থ হলো, বড়ত্ব, 
দাম্ভিক ও অহমিকা।! 


ইসলামী পরিভাষায় কিবিরের সংজ্ঞা: 


রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম নিজেই স্বীয় হাদীসে 
কিবিরের সংজ্ঞা বর্ণনা করেন। 
আব্দুল্লাহ ইবন মাসুদ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
JES to B55 Ee A SBE LEE SY 
ELS dey cm LF Ss Hd BI 
BES 58 IEG ASIC Ld BF dl SY 
lll 
“যার অন্তরে একটি অণু পরিমাণ অহংকার থাকে, সে 
জান্নাতে প্রবেশ করবে না। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এ কথা বললে, এক লোক দাঁড়িয়ে জিজ্ঞাসা 
করল, কোনো কোনো লোক এমন আছে, সে সুন্দর 


“ লিসানুল আরব ১২৫/৫০ ৷ 
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কাপড় পরিধান করতে পছন্দ করে, সুন্দর জুতা পরিধান 
করতে পছন্দ করে, এসবকে কি অহংকার বলা হবে? 
উত্তরে রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, 
আল্লাহর তা'আলা নিজেই সুন্দর, তিনি সুন্দরকে পছন্দ 
করেন। (সুন্দুর কাপড় পরিধান করা অহংকার নয়) 
অহংকার হলো, সত্যকে গোপন করা এবং মানুষকে 
নিকৃষ্ট বলে জানা ।* 


এ হাদীসে রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম দু'টি 
অংশে অহংকারের সংজ্ঞা তুলে ধরেন। 
এক: 


হককে অস্বীকার করা, হককে কবুল না করে তার প্রতি 
অবজ্ঞা করা এবং হক কবুল করা হতে বিরত থাকা । 
বর্তমান সমাজে আমরা অধিকাংশ মানুষকে দেখতে পাই, 
যখন তাদের নিকট এমন কোনো লোক হকের দাওয়া 
নিয়ে আসে, যে বয়স বা সম্মানের দিক দিয়ে তার থেকে 
ছোট, তখন সে তার কথার প্রতি কোনো প্রকার গুরুত্ব 


* সহীহ মুসলিম, হাদীস নং ৯১। 


IslamHOouse com 


১৩ ১২ 


দেয় না। আর তা যদি তাদের মতামত অথবা তারা যা 
নির্ধারণ ও যার ওপর তারা আমল করছে, তার পরিপন্থী 
হয়, তখন তারা তা অস্বীকার ও প্রত্যাখ্যান করে। আর 
অধিকাংশ মানুষের স্বভাব হলো, যে লোকটি তাদের 
নিকট দাওয়াত নিয়ে আসবে, তাকে ছোট মনে করবে 
এবং তার বিরোধিতায় অটল ও অবিচল থাকবে, যদিও 
কল্যাণ নিহিত থাকে সত্য ও হকের আনুগত্যের মধ্যে 
এবং তারা যে অন্যায়ের অপর অটুট রয়েছে, তাতে 
তাদের ক্ষতি ছাড়া কোনোই কল্যাণ না থাকে। আমাদের 
সমাজে এ ধরনের লোকের অভাব নেই।| বিশেষ করে 
ছোট পরিসরে এ ধরনের ঘটনা অহরহ ঘটতে থাকে। 
যেমন, পরিবার, স্কুল মাদ্রাসায়, অফিস আদালত ও বন্ধু 
বান্ধবদের মধ্যে এ ধরনের ঘটনা নিত্যদিন ঘটে থাকে। 


অহংকারীরা যে বিষয়টির আশংকা করে অপর থেকে 
সত্যকে গ্রহণ করে না, তা হলো, সে যদি অপর ব্যক্তি 
থেকে প্রমাণিত সত্যকে গ্রহণ করে, তাকে মানুষ সম্মান 
দেবে না, মানুষ অপর লোকটিকে সম্মান দেবে। তখন 
সম্মান অপরের হাতে চলে যাবে এবং সেই মানুষের 
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সামনে বড় ও সম্মানী লোক হিসেবে বিবেচিত হবে, 
অহংকারীকে কেউ সম্মান করবে না। এ কারণেই সে 
কাউকে মেনে নিতে পারে না, সে মনে করে সত্যকে 
গ্রহণ করলে তার সম্মান নিয়ে টানাটানি হবে এবং মানুষ 
তার প্রতি আর আকৃষ্ট হবে না| মানুষ সে লোকটিকেই 
বড় মনে করবে এবং তাকেই মানবে আর বাধ্য হয়ে 
অহংকারীকেও অপরের অনুসারী হতে হবে। 


কিন্তু এ অহংকারী লোকটি যদি বুঝতে পারত, তার জন্য 
সত্যিকার ইজ্জত ও সম্মান হলো, হকের অনুসরণ ও 
আনুগত্য করার মধ্যে, বাতিলের মধ্যে ডুবে থাকাতে নয়, 
তা ছিল তার জন্য অধিক কল্যাণকর ও প্রশংসনীয়। 


আশয়ারী রাদিয়াল্লাহু ‘আনহুর নিকট চিঠি লিখেন, তুমি 
গত কাল যে ফায়সালা দিয়েছিলে, তার মধ্যে তুমি চিন্তা 
ফিকির করে যখন সঠিক ও সত্য তার বিপরীতে পাও, 
তাহলে তা থেকে ফিরে আসাতে যেন তোমার নফস 
তোমাকে বাধা না দেয়। কারণ, সত্য চিরন্তন, সত্যের 
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পথে ফিরে আসা বাতিলের মধ্যে সময় নষ্ট করার চেয়ে 
অনেক উত্তম ৷ 


আব্দুর রহমান ইবন মাহদী রহ. বলেন, একদা আমরা 
একটি জানাযায় উপস্থিত হলাম, তাতে কাজী উবাইদুল্লাহ 
ইবনুল হাসান রহ. হাযির হলো। আমি তাকে একটি 
বিষয়ে জিজ্ঞাসা করলে, সে ভুল উত্তর দেয়, আমি 
তাকে বললাম, আল্লাহ আপনাকে সংশোধন করে দিক, 
এ মাসআলার সঠিক উত্তর এভাবে...| তিনি কিছু সময় 
মাথা নিচু করে চুপ করে বসে থাকলেন, তারপর মাথা 
উঠিয়ে বললেন, আমি আমার কথা থেকে ফিরে আসলাম, 
আমি লজ্জিত | সত্য গ্রহণ করে লেজ হওয়া আমার নিকট 
মিথ্যার মধ্যে থেকে মাথা হওয়ার চেয়ে অধিক উত্তম ।* 


দ্বিতীয়: [৷ ৬.2] মানুষকে নিকৃষ্ট জানা ৷ 


 দারাকুতনী ২০৬/৪। 
‘* তারিখ বাগদাদ ৩০৭/১০। 
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১. বলা হয়, নিকৃষ্ট মনে করা, ছোট মনে করা ও 
অবজ্ঞা করাকে। 


সুতরাং [৷ ৬.৫] “মানুষ কে নিকৃষ্ট মনে করা, অবজ্ঞা 
করা, তুচ্ছ মনে করা ও মানুষকে ঘৃণা করা৷ মানুষের 
গুণের থেকে নিজের গুণকে বড় মনে করা। কারো 
কোনো কর্মকে স্বীকৃতি না দেওয়া, কোনো ভালো গুণকে 
মেনে নেওয়ার মানসিকতা না থাকা । 


মনে রাখতে হবে, যারা মানুষকে খারাপ জানে, তাদের 
কর্মের পরিণতি হলো, মানুষ তাদের খারাপ জানবে । এ 
ধরনের লোকেরা মানুষের সুনামকে ক্ষুণ্ন এবং তাদের 
যোগ্যতাকে স্নান করতে আপ্রাণ চেষ্টা করে। সে অন্যদের 
ওপর তার নিজের বড়ত্ব ও উচ্চ মর্যাদা প্রকাশ করার 
লক্ষ্যে, মানুষকে হেয় প্রতিপন্ন ও ছোট করে। মানুষের 
সম্মানহানি ঘটানোর উদ্দেশ্যে তাদের বিরুদ্ধে মিথ্যাচার 
করে ও অপবাদ রটায়। অহংকারীরা কখনোই মানুষের 
চোখে ভালো হতে পারে না, মানুষ তাদের ভালো চোখে 
দেখে না। 
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অহংকারী তার নিজের কর্ম ও গুণ দিয়ে কখনোই উচ্চ 
মর্যাদা বা সম্মান লাভ করতে সক্ষম নয়। তাই সে নিজে 
সম্মান লাভ করতে না পেরে নিজের মর্যাদা ঠিক রাখার 
জন্য অন্যদের কৃতিত্বকে নষ্ট করে এবং তাদের মান- 
মর্যাদাকে খাট করে দেখে। 
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কিবির (অহংকার) ও ‘উজব (আত্মতৃপ্তি) দুটির মধ্যে 
পাৰ্থক্য 

আবু ওহাব আল-মারওয়ারজী রহ. বলেন, আমি আব্দুল্লাহ 
ইবন মুবারককে জিজ্ঞাসা করলাম কিবির কি? উত্তরে 
তিনি বলেন, মানুষকে অবজ্ঞা করা । 

তারপর আমি তাকে উজব সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করলাম, 
‘উজব কী? উত্তরে তিনি বললেন, তুমি তোমাকে মনে 
করলে যে, তোমার নিকট এমন কিছু আছে, যা অন্যদের 
মধ্যে নেই। তিনি বলেন, নামাজিদের মধ্যে ‘উজব বা 
আত্মতৃপ্তির চেয়ে খারাপ আর কোনো মারাত্মক ক্রটি আমি 
দেখতে পাই না ।$ 


‘ সীয়ারু আলামিন নুবালা ৪০৭/৭ 
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একজন অহংকারী মনে করে, সে তার সাথী সঙ্গীদের 
চেয়ে জাতিগত ও সত্তাগতভাবেই বড় এবং সে অন্যদের 
থেকে স্বতন্ত্র, তার সাথে কারো কোনো তুলনা হয় না। 
ফলে সে কাউকেই কোনে প্রকার তোয়াক্কা করে না, 
কাউকে মূল্যায়ন করতে চায় না এবং কারো আনুগত্য 
করার মানসিকতা তার মধ্যে থাকে না । যার কারণে সে 
সমাজে এমনভাবে চলা ফেরা করে মনে হয় তার মত 
এত বড় আর কেউ নেই। 


অহংকারের কারণসমূহ নিম্নরূপ: 

এক. কারো প্রতি নমনীয় না হওৎয়া বা আনুগত্য না 
করার স্পৃহা: 

একজন অহংকারী কখনোই চায় না, সে কারো আনুগত্য 
করুক বা কারো কোনো কথা শুনুক। সে চিন্তা করে 
আমার কথা মানুষ শোনবে আমি কেন মানুষের কথা 
শৌোনবো। আমি মানুষকে উপদেশ দেবো আমাকে কেন 
মানুষ উপদেশ দেবে। এভাবেই তার দিন অতিবাহিত 
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হয়। দিন যত যায়, অহংকারীর অহংকারের স্পৃহা আরও 
বাড়তে থাকে এবং তার অহংকারও দিন দিন বৃদ্ধি পায়। 
ফলে সে দুনিয়াতে আর কাউকেই মানতে বা কারো 
আনুগত্য করতে রাজি হয় না। তার অহংকার করার 
স্পৃহাটি ধীরে ধীরে এমন এক পর্যায় পৌঁছে, শেষ পর্যন্ত 
যে আল্লাহর হাতে আসমান ও জমিনের কর্তৃত্ব, তার 
আনুগত্যও সে আর করতে চায় না। তার এ ধরনের 
স্পৃহার কারণে তার মধ্যে এ অনুভূতি জাগে যে, সে 
কারে মুখাপেক্ষী নয়, সে নিজেই সর্বেসর্বা, তার কারো 
প্রতি আনুগত্য করার প্রয়োজন নেই। অহংকারীর এ 
ধরনের দাম্তিকতা থেকে সৃষ্টি হয়, হঠকারিতা ও কুফরী | 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 


FI HS IIO GL lO FES SAYIN 
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“কখনো নয়, নিশ্চয় মানুষ সীমালঙজ্ঘন করে থাকে। 
কেননা সে নিজকে মনে করে স্বয়ংসম্পূর্ণ । নিশ্চয় 
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তোমার রবের দিকেই প্রত্যাবর্তন। [সুরা আলাক, 
আয়াত: ৬-৮] 


আল্লামা বাগাবী রহ. বলেন, মানুষ তখনই সীমালঙ্ঘন 
এবং তার প্রভুর বিরুদ্ধাচরণ করে, যখন সে দেখতে 
পায়, সে নিজেই স্বয়ংসম্পন্ন * তার আর কারো প্রতি 
নত হওয়া বা কারো আনুগত্য করার কোনো প্রয়োজন 
নেই। 


দুই, অন্যদের ওপর প্রাধান্য বিস্তারের জন্য অপ্রতিরোধ্য 
অভিলাষ: 

একজন অহংকারী, সে মনে করে, সমাজে তার প্রাধান্য 
বিস্তার, সবার নিকট প্রসিদ্ধি লাভ ও নেতৃত্ব দেওয়ার 
কোনো বিকল্প নেই। তাকে এ লক্ষ্যে সফল হতেই 
হবে। কিন্তু যদি সমাজ তার কর্তৃত্ব বা প্রাধান্য মেনে 
না নেয়, তখন সে চিন্তা করে, তাকে যে কোনো উপায়ে 
তার অভীষ্ট লক্ষ্যে পৌছতে হবে। চাই তা বড়াই করে 


€ মায়ালেমুত তানযীল ৪৭৯/৮ 
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হোক অথবা সমাজে বিশৃঙ্খলা সৃষ্টি করে| তখন সে যা 
ইচ্ছা তাই করে এবং সমাজে হট্টগোল সৃষ্টি করে। 


তিন. নিজের দোষকে আড়াল করা: 


একজন অহংকারী তার স্বীয় কাজ কর্মে নিজের মধ্যে যে 
সব দুর্বলতা অনুভব করে, তা গোপন রাখতে আগ্রহী 
হয়। কারণ, তার আসল চরিত্র যদি মানুষ জেনে যায়, 
তাহলে তারা তাকে আর বড় মনে করবে না ও তাকে 
সম্মান দেবে না। যেহেতু একজন অহংকারী সব সময় 
মানুষের চোখে বড় হতে চায়, এ কারণে সে পছন্দ করে, 
তার মধ্যে যে সব দুর্বলতা আছে, তা যেন কারো নিকট 
প্রকাশ না পায় এবং কেউ যাতে জানতে না পারে। কিন্তু 
মূলত: সে তার অহংকার দ্বারা নিজেকে অপমানই করে, 
মানুষকে সে নিজেই তার গোপনীয় বিষয়ের দিকে পথ 
দেখায় । কারণ, সে যখন নিজেকে বড় করে দেখায়, তখন 
আছে তা অনুসন্ধান করতে থাকে। তখন তার আসল 
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চেহারা প্রকাশ পায়, আসল রূপ খুলে যায়, তার যাবতীয় 
দুর্বলতা প্রকাশ পায় এবং তার অবস্থান সম্পর্কে মানুষ 
বুঝতে পারে। ফলে মানুষ আর তাকে শ্রদ্ধা করে না, বড় 
করে দেখে না, তাকে নিকৃষ্ট মনে করে এবং ঘৃণা করে। 


একজন অহংকারী ইচ্ছা করলে তার দোষগুণ গুলো 
বিনয়, নম্রতা, মানুষের সাথে বন্ধুত্ব ও চুপ-চাপ থাকার 
মাধ্যমে গোপন রাখতে পারত, কিন্তু তা না করে 
অহংকার করার কারণে তার সব গোমর ফাঁক হয়ে যায় । 
এ ছাড়াও মানুষ যা পছন্দ করে না, তা নিয়ে দুঃখ প্রকাশ 
করা, কোনো বিষয়ে চ্যালেঞ্জ করা হতে দুরে থাকা এবং 
আত্মপক্ষ সমর্থনের জন্য মিথ্যা দাবি করা হতে বিরত 
থাকার মাধ্যমে, সে তার যাবতীয় দুর্বলতা ও গোপন 
বিষয়গুলো দামা-চাপা দিতে পারত । কিন্তু তা না করে সে 
অহংকার করাতে তার অবস্থা আরও প্রতিকুলে গেল এবং 
ফলাফল তার বিপক্ষে চলে গেল তার বিষয়ে অনুসন্ধান 
চালিয়ে তার যাবতীয় অপকর্ম মানুষ জানতে পারল। 
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কতক লোকের অধিক বিনয়ের কারণে অহংকারীরা 
অহংকারের সুযোগ পায়। 


অহংকারীরা যখনই কোনো সুযোগ পায়, তা তারা কাজে 
লাগাতে কার্পণ্য করে না। অনেক সময় দেখা যায় কিছু 
লোক এমন আছে, যারা বিনয় করতে গিয়ে অধিক 
নিজেকে যে কোনো প্রকার দায়িত্ব আদায়ের অযোগ্য 
বিবেচনা করে এবং যে কোনো ধরনের আমানতদারিতা 
রক্ষা করতে সে অক্ষম বলে দাবি করে, তখন অহংকারী 
চিন্তা করে এরা সবাইতো নিজেদের অযোগ্য ও আমাকে 
যোগ্য মনে করছে, প্রকারান্তরে তারা সবাই আমার 
মর্যাদাকে স্বীকার করছে, তাহলে আমিই এসব কাজের 
জন্য একমাত্র যোগ্য ও উপযুক্ত ব্যক্তি । সুতরাং আমিতো 
তাদের সবার ওপর নেতা । শয়তান তাকে এভাবে 
প্রলোভন দিতে ও ফুঁসলাতে থাকে, আর লোকটি নিজে 
নিজে ফুলতে থাকে। ফলে এখন সে অহংকার বশতঃ 
আর কাউকে পাত্তা দেয় না সবাইকে নিকৃষ্ট মনে করে। 
আর নিজেকে যোগ্য মনে করে। 


IslamHOouse com 


২৪ ০ /- 


পাঁচ, মানুষকে মূল্যায়ন করতে না জানা: 


মানুষ শ্ৰেষ্ঠ হওয়ার মানদণ্ড কি এবং মানুষকে কিসের 
ভিত্তিতে মূল্যায়ন করতে হবে, তা আমাদের অবশ্যই জানা 
থাকতে হবে৷ অহংকারের অন্যতম কারণ হলো, মানুষের 
শ্রেষ্ঠত্বের মানদণ্ড নির্ধারণে ক্রটি করা। একজন মানুষ 
শ্ৰেষ্ঠ হওয়ার মানদণ্ড কি তা আমাদের অনেকেরই 
অজানা ৷ যার কারণে তুমি দেখতে পাবে, যারা ধনী ও 
পদ মর্যাদার অধিকারী তাদের প্রাধান্য দেওয়া হয়ে থাকে, 
যদিও তারা পাপী বা অপরাধী হয়। অন্যদিকে একজন 
পরহেজগার, মুত্তাকী ও সৎ লোক তার ধন সম্পদ ও 
পদমর্যাদা না থাকাতে সমাজে তাকে অগ্রাধিকার দেওয়া 
হয় না এবং তাকে মূল্যায়ন করা হয় না। অনৈতিক, চোর, 
বাটপার যাদের অগ্রাধিকার দেওয়া গ্রহণযোগ্য নয়, 
বর্তমান সমাজে তাদের অগ্রাধিকার দেওয়া হচ্ছে। তাদের 
অগ্রাধিকার দেওয়ার কারণে বা অনুপযুক্ত ও অযোগ্য 
ব্যক্তিদের দায়িত্ব বা নেতৃত্ব দেওয়ার কারণেই বর্তমান 
সমাজের করুণ অবস্থা। স্বার্থান্বেষী ও ভোগবাদীরা 
সমাজের হোমরাচোমরা হওয়ার কারণে তারা অন্যদের 
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নিকৃষ্ট মনে করে এবং তাদের ওপর বড়াই দেখায় ও 
অহংকার করে। ইসলাম মানুষকে মূল্যায়নের একটি 
মাপকাঠি ও মানদণ্ড নির্ধারণ করে দিয়েছে। বর্তমান 
সমাজে যদি তা অনুসরণ করা হত, তবে সামাজিক 
অবক্ষয় সম্পূর্ণ দুর হয়ে যেত এবং সমাজের এ করুণ 
পরিণতি হতে মানব জাতি রক্ষা পেত । 


রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তার সাহাবীদের 
একটি সুস্পষ্ট ও বাস্তব দৃষ্টান্ত দিয়ে বুঝিয়ে দেন যে, 
একজন মানুষকে কিসের ভিত্তিতে মূল্যায়ন ও অগ্রাধিকার 
দেওয়া হবে এবং তাকে কিসের ভিত্তিতে অবমূল্যায়ন ও 
পিছনে ফেলে রাখা হবে। মানুষের মর্যাদা তার পোষাকে 
নয়, বরং মানুষের মর্যাদা, তার অন্তরনিহীত সততা, 
স্বচ্ছতা ও আল্লাহ-ভীতির ওপর নির্ভর করে। যার মধ্যে 
যতটুকু আল্লাহ-ভীতি থাকবে, সে তত বেশি সৎ ও উত্তম 
লোক হিসেবে বিবেচিত হবে। 


সাহাল ইবন সা'দ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন, 
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“একদিন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সামনে 
দিয়ে এক ব্যক্তি অতিক্রম করে যাচ্ছিল, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম সমবেত লোকদের জিজ্ঞাসা 
করলেন, তোমরা এ লোকটি সম্পর্কে কি বল, তারা 
তাহলে তার ডাকে সাড়া দেওয়া হয়, যদি কারো বিষয়ে 
সুপারিশ করে, তাহলে তার সুপারিশ গ্রহণ করা হয়, আর 
যদি কোনো কথা বলে, তার কথা শোনা হয়। তাদের 
কথা শোনে রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম চুপ 
করে থাকেন। একটু পর অপর একজন দরিদ্র মুসলিম 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে দেখে সাহাবীদের জিজ্ঞাসা 
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করে বলেন, তোমরা এ লোকটি সম্পর্কে মতামত দাও! 
তারা বলল, যদি সে প্রস্তাব দেয়, তাহলে তার প্রস্তাবে 
সাড়া দেওয়া হয় না, আর যদি সে কারো বিষয়ে সুপারিশ 
করে তার সুপারিশ গ্রহণ করা হয় না, আর যদি সে 
কোনো কথা বলে তার কথায় কান দেওয়া হয় না| তখন 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, এ লোকটি 
যমিন ভরপুর যত কিছু আছে, তার সব কিছু হতে উত্তম ৷” 


সাথে তুলনা করা ও আল্লাহকে ভুলে যাওয়া: 


কিবির বা অহংকারের অন্যতম কারণ হলো, একজন 
মানুষকে আল্লাহ তা'আলা যে সব নি‘আমত দান করছে, 
সে সব নি‘আমতকে এ লোকের সাথে তুলনা করা যাকে 
আল্লাহ তা'আলা কোনো হিকমতের কারণে এ সব 
নি‘আমতসমূহ দেয় নি। তখন সে মনে করে, আমিতো 
এ সব নি‘আমতসমূহ লাভের যোগ্য ও উপযুক্ত ব্যক্তি, 
তাই আল্লাহ তা'আলা আমাকে আমার যোগ্যতার দিক 


” সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৫০৯১। 
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বিবেচনা করেই নি‘আমতসমূহ দান করেছেন। ফলে সে 
নিজেকে সব সময় বড় করে দেখে এবং অন্যদের ছোট 
করে দেখে ও নিকৃষ্ট মনে করে। অন্যদেরকে সে মনে 
যোগ্যতা থাকতো তাহলে আল্লাহ তা‘আলা তাদের 
অবশ্যই নি‘আমতসমূহ দান করত ।| 
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মানুষ যে সব জিনিস নিয়ে অহংকার করে তার বর্ণনা 


মানুষ বিভিন্ন জিনিস নিয়ে অহংকার করে থাকে । কারণ, 
আল্লাহ তাআলা মানুষকে বিভিন্ন ধরনের যোগ্যতা ও গুণ 
দিয়ে সৃষ্টি করেন ৷ কারো সৌন্দর্য আছে কিন্তু ধন সম্পদ 
নেই, সে সোন্দর্য নিয়ে অহংকার করে, আবার কেউ আছে 
তার সম্পদ আছে, কিন্তু সৌন্দর্য নেই, সে তার সম্পদ 
নিয়ে বড়াই বা অহংকার করে। এভাবে এক একজন 
মানুষ এক একটি নিয়ে অহংকার করে। নিম্নে মানুষ যে 
সব নি‘আমত নিয়ে অহংকার করে, তার কয়েকটি 
আলোচনা করা হলো। 


এক. ধন-সম্পদ: 


মানুষ আল্লাহর দেওয়া ধন-সম্পদ নিয়ে অহংকার বা 
বড়াই করে থাকে । তারা মনে করে ধন-সম্পদ লাভ 
তাদের যোগ্যতার ফসল, তারা নিজেরা তাদের যোগ্যতা 
দিয়ে ধন-সম্পদ উপার্জন করে থাকে৷ সুতরাং যাদের 
ধন-সম্পদ থাকে না তারা অযোগ্য ও অক্ষম| আল্লাহ 
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তা'আলা কুরআন করীমে দুইজন বাগান মালিক সম্পর্কে 
বলেন, 
JG See He UE Shs eteitd JE 55 A IG 
[34 ALG EL 
“আর (এতে) তার ছিল বিপুল ফল-ফলাদি। তাই সে 
তার সঙ্গীকে কথায় কথায় বলল, ‘সম্পদে আমি তোমার 
চেয়ে অধিক এবং জনবলেও অনেক শক্তিশালী”। [সূরা 
কাহাফ, আয়াত: ৩৪] 


এখানে লোকটি তার ধন-সম্পদ নিয়ে তার অপর 
ভাইয়ের ওপর অহংকার করে থাকে। আল্লাহ তার 
অহংকারের নিন্দা করেন আর যে ভাই অহংকার করত 
না তার প্রশংসা করেন। 


আল্লাহ তা'আলা আরও বলেন, 
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“নিশ্চয় কারূন ছিল মূসার কাওমভূক্ত। অতঃপর সে 
তাদের ওপর গুদ্ধত্য প্রকাশ করে। অথচ আমি তাকে 
এমন ধনভাণ্তডার দান করেছিলাম যে, নিশ্চয় তার 
চাবিগুলো একদল শক্তিশালী লোকের ওপর ভারী হয়ে 
যেত স্মরণ কর, যখন তার কাওম তাকে বলল, ‘দম্ভ 
করো না। নিশ্চয় আল্লাহ দাম্ভিকদের ভালবাসেন না'| 
আর আল্লাহ তোমাকে যা দান করেছেন তাতে তুমি 
আখিরাতের নিবাস অনুসন্ধান কর। তবে তুমি দুনিয়া 
থেকে তোমার অংশ ভুলে যেয়ো না । তোমার প্রতি আল্লাহ 
যেরূপ অনুগ্রহ করেছেন তুমিও সেরূপ অনুগ্রহ কর । আর 
যমীনে ফাসাদ করতে চেয়ো না। নিশ্চয় আল্লাহ 
ফাসাদকারীদের ভালবাসেন না”| [সূরা আল-কাসাস, 
আয়াত: ৭৬,৭৭] 


আল্লাহ তা'আলা আরও বলেন, 
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“অতঃপর কোনো বিপদাপদ মানুষকে স্পর্শ করলে সে 
আমাকে ডাকে। তারপর যখন আমরা আমাদের পক্ষ 
থেকে নি‘আমত দিয়ে তাকে অনুগ্রহ করি তখন সে বলে, 
‘জ্ঞানের কারণেই কেবল আমাকে তা দেওয়া হয়েছে'। 
বরং এটা এক পরীক্ষা । কিন্তু তাদের অধিকাংশই তা 
জানে না” [সুরা আয-যুমার, আয়াত: ৪৯] 
মানুষ যখন ধন-সম্পদ লাভ করে, তখন সে মনে করে 
এ তো তার যোগ্যতার ফসল। সে তার বুদ্ধি, বিবেক ও 
জ্ঞান দিয়েই ধন-সম্পদ লাভ করে। কিন্তু আল্লাহ তায়ালা 
বলেন, আসলে মানুষের জ্ঞান খুবই সীমিত তারা এও 
জানে না যে, তাদের ধন-সম্পদ কোথা থেকে আসে। 


দুই, ইলম বা জ্ঞান: 
অহংকারের অন্যতম একটি কারণ হলো, ইলম বা জ্ঞান। 
একটি কথা মনে রাখতে হবে, আলিম, ওলামা, তালিবে 
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ইলম ও তথাকথিত পীর মাশাইখদের মধ্যে অহংকার খুব 
দ্রুত ছড়িয়ে পড়ে । কারণ, শয়তান তাদের পিছনে লেগে 
থাকে, চেষ্টা করে কীভাবে তাদের ধোকায় ফেলা যায়। এ 
কারণেই বর্তমানে আমরা দেখতে পাই, আলিমদের মধ্যে 
ফিতনা-ফ্যাসাদ, ঝগড়া-বিবাদ ও মতবিরোধ খুব বেশি। 
একজন আলিম মনে করে, ইলমের দিক দিয়ে সেই হলো 
পরিপূর্ণ ও স্বয়ং সম্পন্ন, তারমত এত বড় জ্ঞানী জগতে 
আর কেউ নেই । অনেক সময় দেখা যায়, একজন আলিম 
অন্য আলিমকে একেবারেই মূল্যয়ন করে না এবং 
নিজেকে মনে করে বড় আলিম, আর অন্যদের সে জাহেল 
ও নিকৃষ্ট মনে করে। এ ধরনের স্বভাব একজন আলেমের 
জন্য কত যে জঘন্য তা ভাষায় প্রকাশ করা যায় না। 


ইলম নিয়ে অহংকার করার কারণ দু'টি: 
প্রথম কারণ; 


ইলম হলো, আল্লাহর সাথে মানুষের সম্পর্ক কায়েমের 
মাধ্যম । ফলে যাদের মধ্যে ইলম আছে তারা আল্লাহ্‌র 
একে বারেই কাছের লোক । তারা কখনোই তাদের ইলম 
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দ্বারা গর্ব বা অহংকার করতে পারে না৷ যে ইলম মানুষের 
মধ্যে অহংকার সৃষ্টি করে তা হলো, তথাকথিত ইলম বা 
জ্ঞান এ ধরনের ইলম নিয়ে ব্যস্ত থাকার কোনো অর্থ 
হতে পারে না৷ কারণ, বাস্তব ও সত্যিকার ইলম হলো, 
যে ইলম বা জ্ঞান দ্বারা বান্দা তার প্রভুকে চিনতে পারে 
এবং নিজেকে জানতে পারে। সত্যিকার ইলম একজন 
বান্দার মধ্যে আল্লাহর ভয় ও বিনয়কে সৃষ্টি করে, 
অহংকার সৃষ্টি করে না। একজন মানুষের মধ্যে যখন 
সত্যিকার ইলম বা জ্ঞান থাকবে, তখন সে সর্বাধিক 
বিনয়ী হবে এবং আল্লাহকেই ভয় করতে থাকবে। 
আল্লাহ তা‘আলা বলেন, 


sz oo FE FAY 2 [ 
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“বান্দাদের মধ্যে কেবল জ্ঞানীরাই আল্লাহকে ভয় করে। 
নিশ্চয় আল্লাহ মহাপরাক্রমশালী, পরম ক্ষমাশীল । [সূরা 
ফাতির, আয়াত: ২৮] 


দ্বিতীয় কারণ: 
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ইলম বা জ্ঞান হলো, পবিত্র আমানত, যা পবিত্ৰ পাত্রেই 
মানায়, অপবিত্র পাত্রে তা কখনোই মা-নায়না। আর এমন 
ব্যক্তির ইলম নিয়ে মগ্ন হওয়া, যার অন্তর নাপাকিতে 
ভরপুর ও চারিত্রিক দিক দিয়ে সে অত্যন্ত নিকৃষ্ট, তা 
কখনোই শুভ হয় না| এ লোকটি যখন কোনো কিছু 
শিখে, তা নিয়ে সে অহংকার করা আরম্ভ করে এবং যত 
বেশি শিখে তার অহংকার আরও বাড়তে থাকে । ফলে 
তার জ্ঞান মানুষের জন্য অশান্তির কারণ হয়। 


যেমনটি বলেছিল, মুয়াররি, যে তার নিজের প্রশৎ 
নিজেই করেছিল, অথচ তার মধ্যে কোনো ভালো গুণ 
আছে বলে কখনোই দেখা যায়নি! 


Bb ob ES FN By 
SY Ld Sb as Fl 
“যুগের দিক দিয়ে যদিও আমি সবার শেষে, তবে আমি 


এমন কিছু নিয়ে আসবো, যা আমার পূর্বের লোকেরা 
নিয়ে আসতে পারে নি”| 
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বিবেচনা করে বিভিন্ন ধরনের কথা বলতে দেখা যায়। 
কোনো মাসআলাতে বড় আলিমদের মতামতকে 
উপেক্ষা করে তারা নিজেরা মতামত দেয় এবং বলে, 
তারাও মানুষ আমরাও মানুষ!! এ ধরনের উক্তি তাদের 
জন্য কখনোই উচিৎ নয়। 


ইবন যায়েদ হাদীস বর্ণনা করেন। তারপর তিনি বলেন, 
আসতাগফিরুল্লাহ! সনদ উল্লেখ করার কারণে অন্তরে 
অহংকার জন্মেছিল। অর্থাৎ সনদ বর্ণনা করে হাদীস 
বর্ণনাতে তার মধ্যে অহংকার সৃষ্টি হয়, তাই সে সাথে 
সাথে তা হতে বিরত থাকে কারণ, যখন একজন মানুষ 
সনদসহ হাদীস বর্ণনা করে, তখন মানুষ মনে করে 
লোকটি হাদীসের সনদসহ মুখস্থ করেছে। এতে হাদীস 
বর্ণনা কারীর অন্তরে অহংকার আসতে পারে, তাই তিনি 
সনদ বর্ণনা করাকে পরিহার করেন। বর্তমানে অনেক 
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আলিমকে দেখা যায়, তারা হাদীসের সনদ বর্ণনা করেন, 
যাতে মানুষ তাকে বড় আলিম মনে করে। এ উদ্দেশ্যে 
হাদীস সনদসহ বর্ণনা না করাই উত্তম কিন্তু যদি কেউ 
হাদীসটিকে মজবুত বলে প্রমাণ করার জন্য সনদসহ 
বর্ণনা করে তাতে কোনো অসুবিধা নেই 


তিন. আমল ও ইবাদত; 


অনেকেই তাদের ইবাদত ও আমল নিয়ে গর্ব ও অহংকার 
করে। সে মনে করে মানুষের কর্তব্য হলো, তারা তাকে 
সম্মান করবে, সব কাজে তাকে অগ্রাধিকার দিবে এবং 
তার তাকওয়া, তাহারাত ও বুজুর্গি নিয়ে বিভিন্নভাবে 
আলোচনা করবে । আর সে মনে করে সব মানুষ ধ্বং 
মধ্যে আছে, শুধু সে একাই নিরাপদ ৷ এ কারণে সে মাঝে 
মধ্যে বলে থাকে সব মানুষ ধ্বংস হয়ে গেছে। অৎচ, 
কোনো একজন মানুষের জন্য সবাই ধ্বংস হয়ে গেছে 
বলা কোনো ক্রমেই উচিৎ নয়। 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
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CASTS GE ZN SS JIE 1h 
“যখন কোনো লোক বলে মানুষ ধ্বংস হয়ে গেছে, মূলত: 
সেই তাদের মধ্যে সবচেয়ে ধ্বংসপ্রাপ্ত ব্যক্তি। আল্লামা 
আবু ইসহাক বলেন, আমি জানি না £4৯ শব্দটি যবর 
বিশিষ্ট যার অর্থ ‘সে তাদের ধ্বংস করল’, নাকি পেশ 
বিশিষ্ট যার অর্থ ‘সেই তাদের চেয়ে অধিক ধ্বংসের মধ্যে 
আছে’ | 
ওয়াসাল্লামের বাণী- 9/৯, | ১৯ Jd 3) 
এর দু'টি প্রসিদ্ধ অর্থ আছে। এক হলো, কাফ-এর উপর 
পেশ, আর একটি হলো, কাফ-এর উপর যবর। পেশ 
হওয়াটা অধিক প্রসিদ্ধ ও যুক্তিযুক্ত । অর্থাৎ তাদের মধ্য 
হতে সে নিজেই অধিক ধ্বংসপ্রাপ্ত । আর যখন যবর 
বিশিষ্ট হবে, তখন অর্থ হবে, সে তাদের ধ্বংস হয়ে গেছে 
বলে ঘোষণা দিল, বাস্তবে তারা ধ্বংস হয় নেই। উলামারা 
এ বিষয়ে একমত যে, এখানে যে দুষণীয় বিষয়টি 
আলোচনা করা হয়, তা সে ব্যক্তির ক্ষেত্রে প্রযোজ্য যে 
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মানুষকে নিকৃষ্ট জেনে, নিজেকে তাদের ওপর প্রাধান্য 
দেয়, আর তাদের মন্দ মনে করে এবং তাদের ওপর 
বড়াই করে, এ ধরনের কথা বলে কারণ, সে কাউকে 
ভালো বা মন্দ বলার অধিকার রাখে না। এ তো হলো 
কেবল আল্লাহর বৈশিষ্ট্য। তবে যদি তার নিজের মধ্যে ও 
বর্তমান মুসলিমদের মধ্যে দ্বীনের ব্যাপারে যে দুরবস্থা 
বিদ্যমান তার ওপর আফসোস ও দুঃখ প্রকাশ করে এ 
ধরণের কথা বলে, তখন তাতে কোনো ক্ষতি নেই| 


যেমনটি বলেছিল উম্মে দারদা তিনি বলেন, একদিন 
আবু দারদা বিক্ষুব্ধ হয়ে ঘরে প্রবেশ করে, আমি তাকে 
বললাম, তোমাকে কিসে ক্ষুব্ধ করল? তখন সে বলল, 
না, তারা সবাই জাহান্নামে প্রবেশ করতে যাচ্ছে| ইমাম 
মালেক রহ. হাদীসটি ব্যাখ্যা এ রকমই করেছেন এবং 
অন্যান্য লোকেরাও তার অনুকরণ করেছেন।* 


$ ইমাম নববী রহ.-এর শরহে মুসলিম ১৭৫/১৬ ৷ 
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আর আল্লামা ইবন যাওজী রহ. বলেন, কতক অসতর্ক 
আল্লাহর মাহবুব ও মকবুল বান্দা আর অন্যরা সবাই 
নিকৃষ্ট ও পাপি বান্দা । তারা আরও ধারণা করে, তার 
তার মান মর্যাদা যদি উচ্চে না হত তাহলে তাকে কেউ 
সম্মান করত না। আবার কখনো কখনো সে এ ধারণা 
করে, সে যমিনের কুতুব, সে যে মর্যাদায় পৌঁছেছে তার 
এ আসন পর্যন্ত পৌঁছার মতো আর কেউ দুনিয়াতে নেই ।* 


আল্লামা খাত্তাবী রহ. তার আযলা কিতাবে বর্ণনা করেন, 
আবদুল্লাহ ইবন মুবারক খোরাসানে পৌছলে, মানুষের 
মুখে শুনতে পেলেন, এখানে একজন লোক আছে যিনি 
তাকওয়া ও পরহেজগারিতে প্রসিদ্ধ ও বিখ্যাত। এ কথা 
গেলেন তিনি তার ঘরে প্রবেশ করেন, কিন্তু লোকটি 
তার দিকে একটুও তাকাল না এবং তার প্রতি বিন্দু 


* সাইদুল খাতের ১৩৫। 
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পরিমাণও ভ্রুক্ষেপ করেনি। তার অবস্থা দেখে আব্দুল্লাহ 
ইবনুল মুবারক কাল ক্ষেপণ না করে তার ঘর থেকে বের 
হয়ে চলে আসেন তারপর তার সাথীদের থেকে এক 
লোক তাকে বলল, তুমি কি জান এ লোকটি কে? সে 
বলল, না| তখন সে বলল, এ হলো আমীরুল মুমিনীন 
আব্দুল্লাহ ইবনুল মুবারক, এ কথা শোনে লোকটি হতভম্ব 
ও নির্বাক হলো এবং দৌড়ে আব্দুল্লাহ ইবন মুবারক রহ.- 
এর নিকট গেল, তার নিকট ক্ষমা চাইল এবং তার 
আচরণের জন্য দুঃখ প্রকাশ করল। তারপর বলল, হে 
আবু আব্দুর রহমান! তুমি আমাকে ক্ষমা কর এবং 
উপদেশ দাও! 


আব্দুল্লাহ ইবনুল মুবারক বলল, যখন তুমি ঘর থেকে 
বের হও, তখন যাকেই দেখ, মনে করবে সে তোমার 
থেকে উত্তম, আর তুমি তাদের চেয়ে অধম ও নিকৃষ্ট । 
তাকে এ উপদেশ দেওয়ার কারণ হলো, লোকটি 
নিজেকে বড় মনে করত এবং অহংকার করত| এ ছিল 
ধোঁকায় নিমজ্জিত একজন অহংকারীর অবস্থা । সালফে 
সালেহীন ও আমাদের পূর্বসুরিদের অবস্থা হলো, এ 
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লোকটি হতে সম্পূর্ণ বিপরীত । তারা কখনোই এ ধরনের 
আচরণ করত না। তাদের থেকে একজন লোকের কথা 
নিকট তাকিয়ে দেখি, আমার মত পাপিষ্ঠ ও গুনাহগার 
লোক যদি না থাকত, তাহলে আল্লাহ তা'আলা সকল 
আরাফাবাসীকে ক্ষমা করে দিত । 


একজন মুমিন সব সময় নিজেকে ছোট ও নিকৃষ্ট মনে 
করবে এটাই স্বাভাবিক । তার আমল, ইবাদত ও বন্দেগী 
যতই বেশি হোক না কেন, সে তার যাবতীয় সব 
ইবাদতকে খুব কমই বিবেচনা করবে। উমার ইবন 
আব্দুল আজীজ রহ. কে বলা হলো, যদি তুমি মারা যাও 
তবে আমরা তোমাকে রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের কামরায় দাফন করব, তখন তিনি বললেন, 
একমাত্র শিরক ছাড়া আর বাকী সব গুনাহ নিয়ে আল্লাহর 
সাথে সাক্ষাত করা, আমার নিকট রাসুল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের ঘরে দাফনের যোগ্য মনে করা 
হতে উত্তম 
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চার. বংশ: 


কতক লোক আছে তারা উচ্চ বংশীয় হওয়ার কারণে 
অন্যদের ওপর বংশ নিয়ে গর্ব ও অহংকার করে। সে 
অহংকার বসত মানুষের সাথে মিশতে চায়না, তাদের 
সাথে মিশতে অপছন্দ করে এবং মানুষকে ঘৃণা করে। 
অনেক সময় অবস্থা এমন হয়, তার মুখ দিয়েও অহংকার 
প্রকাশ পায়। ফলে সে মানুষকে বলতে থাকে, তুমি কে? 
তোমার পিতা কে? তুমি আমার মতো লোকের সাথে কথা 
বলছ?!! 

ইসলামের আদর্শ হলো, বংশ মর্যাদা না থাকার কারণে 
কাউকে হেয় প্রতি-পন্ন করা যাবে না। একজন লোক সে 
যে বংশেরই হোক না কেন, তার পরিচয় ঈমান ও 
আমলের মাধ্যমে । এ কারণেই রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের নিকট হাবশী গোলাম বেলাল রাদিয়াল্লাহু 
‘আনহুর মূল্য মন্কার কাফির সরদার আবু জাহল থেকে 
বেশি । একমাত্র ঈমানের কারণে হাবশী গোলাম বিলাল 
রাদিয়াল্লাহু ‘আনহুকে খলিফাতুল মুসলিমীন উমার 
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করেন। 


‘আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, 


NS sla জা, Li I= xl Jot ae SO) 
রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু আমাদের সরদার এবং তিনি আমাদের 


সরদার বিলাল রাদিয়াল্লাহু ‘আনহুকে দাসত্ব ও গোলামী 
থেকে মুক্ত করেন” 


মা'রুর ইবন সুয়াইদ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন, 
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EUG AK pr 2 gl > ils 
Al dl FE 55 ail ed dl oes ilit 
“আমি আবু যর রাদিয়াল্লাহু ‘আনহুকে একটি চাদর 
পরিহিত অবস্থায় দেখি এবং তার গোলামকেও ঠিক 
একই চাদর পরিহিত অবস্থায় দেখি। আমি তাকে 
বললাম, যদি তুমি এ চাদরটি নিতে এবং তা পরিধান 
করতে, তাহলে তোমার জন্য একটি সেট হয়ে যেত! আর 
গোলামকে তুমি অন্য একটি কাপড় পরতে দিতে পারতে। 
তখন তিনি বললেন, আমি ও অপর এক লোকের সাথে 
আমার কথাবার্তা, আলাপ আলোচনা হত। তার মা ছিল 
একজন অনারবী মহিলা । ঘটনা ক্রমে আমি তার সাথে 
মেলামেশা করি। তারপর আমার বিষয়টি রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট আলোচনা হলে, রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাকে ডেকে বলল, তুমি 
কি অমুককে বন্দী করছ? আমি উত্তর দিলাম হাঁ, তারপর 
তিনি বললেন, তুমি কি তার মায়ের সাথে মেলামেশা 
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করছ? আমি বললাম হাঁ, তখন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বললেন, তুমি এমন এক লোক, তোমার মধ্যে 
এখনও জাহেলিয়াত রয়ে গেছে। আমি বললাম, আমি 
এখন বুড়ো হয়ে গেছি, তা সত্ত্বেও আমার মধ্যে 
জাহেলিয়াত! তারপর রাসূল সল্লাল্লাহু আলাইহি 
আল্লাহ তা'আলা তাদের তোমাদের অধীনস্থ করে 
দিয়েছেন। মনে রাখবে, যদি আল্লাহ তা'আলা তোমাদের 
কোনো ভাইকে তোমাদের অধীনস্থ করে দেয়, সে যেন 
নিজে যা খায় তাকেও তা খেতে দেয়, আর সে যা পরিধান 
করে তাকেও যেন তা পরিধান করতে দেয়। তার ওপর 
এমন কোনো কাজ চাপিয়ে দিবে না, যা তার কষ্টের 
কারণ হয় ও তাকে পরাহত করে। আর যদি এ ধরনের 
কোনো কাজের দায়িত্ব দেওয়া হয়, তাহলে সে যেন তাকে 
সহযোগিতা করে। 


আলাইহি ওয়াসাল্লামের বাণী তারা তোমাদের ভাই এ 
কথার অর্থ হলো, তোমাদের চাকর ও খাদেম অর্থটি এ 
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জন্য করা হলো, যাতে যারা কৃতদাস নয় তারাও বিধানের 
অন্তর্ভুক্ত থাকে । এখানে একটি কথা স্পষ্ট হয়, চাকর, 
খাদেম ও গোলামদের গাল দেওয়া একেবারেই নিকৃষ্ট ও 
ঘৃণিত কাজ। কারণ, এতে একজন মুসলিমের ইজ্জত 
সম্মানের ওপর আঘাত করা হয়। আর ইসলামের আদর্শ 
হলো, মুসলিমদের মাঝে অধিকাংশ ক্ষেত্রে সমতা নিশ্চিত 
করা৷ কে গোলাম আর কে আজাদ বা স্বাধীন, তা ইসলাম 
কখনোই বিবেচনা করে না, মুসলিম হিসেবে সবাই ভাই 
ভাই। কেউ কারো পর নয়। ইসলামে কারোর ওপর 
কারো কোনো প্রাধান্য নেই একমাত্র প্রাধান্য হলো, 
তাকওয়ার ভিত্তিতে । সুতরাং একজন উচ্চ বংশের লোক 
তার মধ্যে যদি তাকওয়া না থাকে, তা হলে তার উচ্চ 
ংশীয় মর্যাদা কোনো কাজে আসবে না। আর একজন 
লোক সে নিম্ন বংশের, কিন্তু তার মধ্যে তাকওয়া আছে, 
তাহলে সে তার তাকওয়ার কারণে উচ্চ মর্যাদার 
অধিকারী হবেন । আল্লাহ তা'আলা বলেন, 
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“হে মানুষ, আমি তোমাদেরকে এক নারী ও এক পুরুষ 
থেকে সৃষ্টি করেছি আর তোমাদেরকে বিভিন্ন জাতি ও 
গোত্রে বিভক্ত করেছি । যাতে তোমরা পরস্পর পরিচিত 
হতে পার । তোমাদের মধ্যে আল্লাহর কাছে সেই অধিক 
মর্যাদাসম্পন্ন যে তোমাদের মধ্যে অধিক তাকওয়া 
সম্পন্ন । নিশ্চয় আল্লাহ তো সর্বজ্ঞ, সম্যক অবহিত”। 
[সূরা আল-হুজরাত, আয়াত: ১৩] 


রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 

“তোমার মধ্যে এমন একটি স্বভাব রয়ে গেছে, যা জাহেলি 
যুগে তোমাদের মধ্যে ছিল৷” এখানে একটি কথা মনে 
রাখতে হবে, আবু যর রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে এ 


ফাতহুল বারী ৪৬৮/১০ । 


IslamHOouse com 


8 ৪৯ 


ধরনের ঘটনা প্রকাশ পাওয়ার কারণ হলো, তিনি বিষয়টি 
যে, হারাম করা হয়েছে, তা এখনও জানতেন না। 
অন্যথায় তার মো একজন বিশিষ্ট সাহাবী থেকে এ 
ধরণের একটি অনৈতিক কাজ প্রকাশ পাওয়ার কোনো 
অবকাশ দেখি না। তিনি বিষয়টি জানতেন না বলেই 
জাহিলি যুগের এ স্বভাবটি এখনো পর্যন্ত তার কাছে 
অবশিষ্ট ছিল। এ কারণেই তিনি বলেন, 


EB: UG LS 52 Ge oo: ol 
“বুড়ো হয়ে যাওয়ার পরও। তার কাছে বিষয়টি জানা না 
থাকায় সে আশ্চর্য বোধ করল। তারপর তাকে জানিয়ে 
দেওয়া হলো যে, কাজটি শরী‘আতের বিধান অনুযায়ী 
সম্পূর্ণ অবৈধ ৷”"া 


! ফাতহুল বারী ৮৭/১। 
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যে সব অহংকারীকে তার অহংকার হকের অনুকরণ 
এক- ইবলিস: 
অভিশপ্ত ইবলিসের কুফুরী করা ও আল্লাহর আদেশের 
অবাধ্য হওয়ার একমাত্র কারণ, তার অহংকার । 
আল্লাহ তা‘আলা তার বর্ণনা দিয়ে বলেন, 
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“তিনি বললেন, স্মরণ কর, যখন তোমার রব 
ফিরিশতাদের উদ্দেশ্যে বলেছিলেন, ‘আমি মাটি থেকে 
মানুষ সৃষ্টি করব। যখন আমি তাকে সুষম করব এবং 
তার মধ্যে আমার রূহ সঞ্চার করব, তখন তোমরা তার 
উদ্দেশ্যে সিজদাবনত হয়ে যাও| ফলে ফিরিশতাগণ 
সকলেই সিজদাবনত হলো|। ইবলীস ছাড়া, সে 
অহঙ্কার করল এবং কাফিরদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে পড়ল। 
আল্লাহ বললেন, ‘হে ইবলীস, আমার দু'হাতে আমি যাকে 
সৃষ্টি করেছি তার প্রতি সাজদাবনত থেকে কিসে তোমাকে 
বাধা দিল? তুমি কি অহঙ্কার করলে, না তুমি অধিকতর 
উচ্চ মর্যাদাসম্পন্ন? সে বলল, ‘আমি তার চেয়ে শ্রেষ্ঠ । 
আপনি আমাকে সৃষ্টি করেছেন অগ্নি থেকে আর তাকে 
সৃষ্টি করেছেন মাটি থেকে তিনি বললেন, তুমি এখান 
থেকে বের হয়ে যাও। কেননা নিশ্চয় তুমি বিতাড়িত 
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লা‘'নত বলবৎ থাকবে। সে বলল, ‘হে আমার রব, 
আমাকে সে দিন পর্যন্ত অবকাশ দিন যেদিন তারা 
পুনরুথিত হবে।' তিনি বললেন, আচ্ছা তুমি 
অবকাশপ্রীপ্তদের অন্তর্ভুক্ত হলে- ‘নির্ধারিত সময় উপস্থিত 
হওয়ার দিন পর্যন্ত ৷" সে বলল, ‘আপনার ইজ্জতের কসম! 
আমি তাদের সকলকেই বিপথগামী করে ছাড়ব” তাদের 
মধ্য থেকে আপনার একনিষ্ঠ বান্দারা ছাড়া। আল্লাহ 
বললেন, ‘এটি সত্য আর সত্য-ই আমি বলি’, তোমাকে 
দিয়ে এবং তাদের মধ্যে যারা তোমার অনুসরণ করত 
তাদের দিয়ে নিশ্চয় আমি জাহান্নাম পূর্ণ করব ৷’ বল, ‘এর 
বিনিময়ে আমি তোমাদের কাছে কোনো প্রতিদান চাই না 
আর আমি ভানকারীদের অন্তর্ভুক্ত নই । সৃষ্টিকুলের জন্য 
এ তো উপদেশ ছাড়া আর কিছু নয়”| [সূরা সাদ, 
আয়াত: ৭১-৮৭] 


দুই: ফিরআউন ও তার সম্প্রদায়ের লোকেরা: 


অহংকার । আল্লাহ তাআলা তার বর্ণনা দিয়ে বলেন, 
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তোমাদের কোনো ইলাহ আছে বলে আমি জানি না। 
অতএব, হে হামান, আমার জন্য তুমি ইট পোড়াও, 
তারপর আমার জন্য একটি প্রাসাদ তৈরী কর । যাতে 
আমি মূসার ইলাহকে দেখতে পাই । আর নিশ্চয় আমি 
মনে করি সে মিথ্যাবাদীদের অন্তর্ভুক্ত'। আর ফির‘আউন 
ও তার সেনাবাহিনী অন্যায়ভাবে যমীনে অহঙ্কার করেছিল 
এবং তারা মনে করেছিল যে, তাদেরকে আমার নিকট 
ফিরিয়ে আনা হবে না । অতঃপর আমরা তাকে ও তার 
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সেনাবাহিনীকে পাকড়াও করলাম, তারপর তাদেরকে 
সমুদ্রে নিক্ষেপ করলাম। অতএব, দেখ যালিমদের 
পরিণাম কীরূপ হয়েছিল? আর আমরা তাদেরকে নেতা 
এবং কিয়ামতের দিন তাদেরকে সাহায্য করা হবে না। 
এ যমীনে আমি তাদের পিছনে অভিসম্পাত লাগিয়ে 
অন্তর্ভুক্ত”| [সূরা কাসাস, আয়াত: ৩৮-৪২] 


তিন: সালেহ ‘আলাইহিস সালামের কাওম, সামুদ গোত্র: 

সামুদ গোত্রের কুফুরীর কারণও একই ৷ অর্থাৎ তাদের 

অহংকার ৷ আল্লাহ তা'আলা বলেন, 
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“তার কাওমের অহঙ্কারী নেতৃবৃন্দ তাদের সেই 
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‘তোমরা কি জান যে, সালিহ তার রবের পক্ষ থেকে 
প্রেরিত’? তারা বলল, ‘নিশ্চয় সে যা নিয়ে প্রেরিত হয়েছে, 
আমরা তাতে বিশ্বাসী'। যারা অহংকার করেছিল তারা 
বলল, ‘নিশ্চয় তোমরা যার প্রতি ঈমান এনেছ, আমরা 
তার প্রতি অস্বীকারকারী” ৷ [সূরা আল-আ‘রাফ, আয়াত: 
৭৫-৭৬] 


চার: হুদ ‘আলাইহিস সালামের কাওম আদ সম্প্রদায়: 
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এবং বলত, ‘আমাদের চেয়ে অধিক শক্তিশালী কে 
আছে’? তবে কি তারা লক্ষ্য করে নি যে, নিশ্চয় আল্লাহ্‌ 
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শক্তিশালী? আর তারা আমার আয়াতগুলোকে অস্বীকার 
করত । 


তারপর আমরা তাদের ওপর অশুভ দিনগুলোতে 
ঝঞ্রাবায়ু পাঠালাম যাতে তাদেরকে দুনিয়ার জীবনে 
লাঞ্ছনাদায়ক আযাব আস্বাদন করাতে পারি। আর 
আখিরাতের আযাব তো অধিকতর লাঞ্জনাদায়ক এবং 
তাদেরকে সাহায্য করা হবে না।” [সূরা ফুসসলিাত, 
আয়াত: ১৫-১৬] 

পাঁচ: শুয়াইব ‘আলাইহিস সালামের কাওম মাদায়েনের 
অধিবাসী: 


আল্লাহ তা'আলা তাদের ঘটনার বিবরণ দিয়ে বলেন, 
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“তার কাওম থেকে যে নেতৃবৃন্দ অহঙ্কার করেছিল তারা 
বলল, ‘হে শু‘আইব, আমরা তোমাকে ও তোমার সাথে 
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যারা ঈমান এনেছে তাদেরকে অবশ্যই আমাদের জনপদ 
থেকে বের করে দেব অথবা তোমরা আমাদের ধর্মে ফিরে 
আসবে’ সে বলল, ‘যদিও আমরা অপছন্দ করি তবুও?’ 
[সূরা আল-আ‘রাফ, আয়াত: ৮৮] 
ছয়: নূহ ‘আলাইহিস সালামের কাওম: 
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“সে বলল, ‘হে আমার রব! আমি তো আমার কাওমকে 
রাত-দিন আহবান করেছি। ‘অতঃপর আমার আহ্বান 
কেবল তাদের পলায়নই বাড়িয়ে দিয়েছে'। ‘আর যখনই 
দিয়েছে, নিজদেরকে পোশাকে আবৃত করেছে, 
(অবাধ্যতায়) অনড় থেকেছে এবং দম্ভভরে ওদ্ধত্য প্রকাশ 
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করেছে’| ‘তারপর আমি তাদেরকে প্রকাশ্যে আহ্বান 
করেছি’'। অতঃপর তাদেরকে আমি প্রকাশ্যে এবং অতি 
গোপনেও আহ্বান করেছি ৷” [সূরা নূহ, আয়াত: ৫-৯] 
সাত. বনী ইসরাঈল: 
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“আর আমরা নিশ্চয় মূসাকে কিতাব দিয়েছি এবং তার 
পরে একের পর এক রাসূল প্রেরণ করেছি এবং 
মারইয়াম পুত্র ঈসাকে দিয়েছি সুস্পষ্ট নিদর্শনসমূহ । আর 
তাকে শক্তিশালী করেছি ‘পবিত্র আত্মা'র মাধ্যমে । তবে 
কি তোমাদের নিকট যখনই কোনো রাসূল এমন কিছু 
নিয়ে এসেছে, যা তোমাদের মনঃপূত নয়, তখন তোমরা 
অহঙ্কার করেছ, অতঃপর (নবীদের) একদলকে তোমরা 
মিথ্যাবাদী বলেছ আর একদলকে হত্যা করেছ। আর 
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তারা বলল, আমাদের অন্তরসমূহ আচ্ছাদিত; বরং তাদের 
কুফরীর কারণে আল্লাহ তাদেরকে লা'নত করেছেন। 

তঃপর তারা খুব কমই ঈমান আনে [সূরা আল- 
বাকারাহ, আয়াত: ৮৭-৮৮] 


যা 55 5) J asd 0 ES 
Srp £3 wd sss Tis SEN 3 
i J GE 55 N calf JEOe a D5 8 
385 Funk B LIE 25 85 3 SA Se 

[21:20:50 AN {5S He 
সবাই আহার করত এবং হাট-বাজারে চলাফেরা করত । 
আমি তোমাদের একজনকে অপরজনের জন্য 
পরীক্ষাস্বরূপ করেছি । তোমরা কি ধৈর্যধারণ করবে? আর 
তোমার রব সর্বদ্ষ্টা। আর যারা আমার সাক্ষাৎ প্রত্যাশী 
হয় না কেন? অথবা আমরা আমাদের রবকে দেখতে পাই 
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না কেন’? অবশ্যই তারা তো তাদের অন্তরে অহঙ্কার 
পোষণ করেছে এবং তারা গুরুতর সীমালংঘন করেছে ।” 
[সূরা আল-ফুরকান, আয়াত: ২০-২১] 
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মানব জীবনে অহংকারের প্রভাব 


একটি কথা মনে রাখতে হবে, অহংকারের পরিণতি 
মানবজাতির জন্য খুবই খারাপ ও করুণ । নিম্নে 
অহংকারের কয়েকটি পরিণতি আলোচনা করা হলো। 


এক. আল্লাহর ওপর ঈমান আনা, তার ইবাদত করা হতে 
বিরত থাকা: 
SAINT AE Bt of Ed IS 5) 
AS SSE; esis SE ASE 5 C5 
edz nba lcs los Al Eb © LF 4) 
RE LET Sl Ml ALS 5 BLS 5 
J 85 A 58 8 S56 V5 CA ie IS 
[173-173 LN {es 
“মাসীহ কখনো আল্লাহর বান্দা হতে (নিজকে) হেয় মনে 
করে না এবং নৈকট্যপ্রাপ্ত ফিরিশতারাও না আর যারা 
তাঁর ইবাদাতকে হেয় জ্ঞান করে এবং অহঙ্কার করে, 
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সমবেত করবেন। পক্ষান্তরে যারা ঈমান এনেছে এবং 
সৎকাজ করেছে, তিনি তাদেরকে তাদের পুরস্কার 
পরিপূর্ণ দেবেন এবং তাঁর অনুগ্রহে তাদেরকে বাড়িয়ে 
দেবেন। আর যারা হেয় জ্ঞান করেছে এবং অহঙ্কার 
করেছে, তিনি তাদেরকে যন্ত্রণাদায়ক শাস্তি দেবেন এবং 
তারা তাদের জন্য আল্লাহ ছাড়া কোনো অভিভাবক ও 
সাহায্যকারী পাবে না। [সূরা আন-নিসা, আয়াত: ১৭২- 
১৭৩] 


আল্লাহ আরও বলেন, 

Sl 4 EE Y CE RE Ce BE SA SY) 

LET 5 dL EE Ee KE SES SY set 

G5 045 Se EE 2 LO Geil S54 DS; 
[41-40 :5L6NU (GE S54 DHSS SE 

এবং তার ব্যাপারে অহঙ্কার করেছে, তাদের জন্য 


আসমানের দরজাসমূহ খোলা হবে না এবং তারা জান্নাতে 
প্রবেশ করবে না, যতক্ষণ না উট সূরচের ছিদ্রতে প্রবেশ 
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করে। আর এভাবেই আমি অপরাধীদেরকে প্রতিদান 
দেই। তাদের জন্য থাকবে জাহান্নামের বিছানা এবং 
তাদের উপরে থাকবে (আগুনের) আচ্ছাদন। আর 
এভাবেই আমি যালিমদেরকে প্রতিদান দেই৷” [সূরা 
আল-আ‘রাফ, আয়াত: ৪০-৪১] 
দুই, অহংকারের পরিণতির মুখোমুখি হওয়া: 
লোকমান হাকিম তার ছেলেকে যে নসীহত করে, তা 
থেকে তুমি অহংকারের পরিণতি কি তা জানতে পারবে। 
আল্লাহ তা‘আলা বলেন, 
Y EU ENE AL AU BE AY 
[18: J OS IE EL 
“আর তুমি মানুষের দিক থেকে তোমার মুখ ফিরিয়ে 
নিয়ো না। আর যমীনে দম্তভরে চলাফেরা করে৷ না; নিশ্চয় 
আল্লাহ কোনো দাম্ভিক, অহঙ্কারীকে পছন্দ করেন না'| 
[সূরা লোকমান, আয়াত: ১৮] 
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LU ১4 ০5, এ কথাটির অর্থ হলো, অহংকার করে 
মানুষের থেকে মুখ ফিরিয়ে নেওয়া । আর ৯১ ৪ ৪4, 
অর্থ হলো যমীনে অহংকার করে হাঁটা, বুক ফুলিয়ে হাটা | 
055 46 $ <4 সু 5% 5 “নিশ্চয় আল্লাহ তা'আলা 
কোনো দাম্ভিক, অহংকারীকে পছন্দ করে না।” অর্থাৎ 
যারা মানুষের ওপর বড়াই করে তাদের সাথে অহংকার 
ও গরিমা দেখায়, তাদের আল্লাহ তায়ালা পছন্দ করে না। 
১55 অৰ্থাৎ শক্তির বড়াই, জ্ঞানের বড়াই, ধন-সম্পদের 
বড়াই ইত্যাদি ৷ আল্লাহ তা'আলা যমিনে বুক ফুলিয়ে হাঁটা 
ও অহংকার করে চলাচল করা হতে সম্পূর্ণ নিষেধ 
করেন। আল্লাহ তা'আলা কুরআনে করীমে এরশাদ করে 
বলেন, 
BS fs BN SE SS BCG Bf GS AS I) 
[37:30 NE J 
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“আর যমীনে বড়াই করে চলো না; তুমি তো কখনো 
যমিনকে ফাটল ধরাতে পারবে না এবং উচ্চতায় কখনো 
পাহাড় সমান পৌঁছতে পারবে না৷” [সূরা আল-ইসরা, 
আয়াত: ৩৭] 

অহংকারীদের অভ্যাস হলো, যমিনে অহংকার ও বুক 
ফুলিয়ে হাটা। পক্ষান্তরে মুমিনদের গুণ হলো, তারা 
যমিনে বিনয়ের সাথে হাটে । তারা লোক দেখানোর জন্য 
রাস্তায় বের হয় না। তারা তাদের জরুরি প্রয়োজনে 
রাস্তায় বের হয়, মানুষকে ছোট মনে করে না এবং ঘৃণার 
চোখে দেখে না আল্লাহ তা‘আলা মুমিনদের গুণের বর্ণনা 
দিয়ে বলেন, 


AEE 5 C5 BN ESAs olf 23 355 
56 Gis Sls lie be Sl 5 Sk Saf; 
[65-63 :5৬ A {© LIE 


চলাফেরা করে এবং অজ্ঞ লোকেরা যখন তাদেরকে 
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সম্বোধন করে তখন তারা বলে “সালাম’| আর যারা 
তাদের রবের জন্য সিজদারত ও দণ্ডায়মান হয়ে রাত্রি 
যাপন করে। আর যারা বলে, হে আমাদের রব, তুমি 
আমাদের থেকে জাহান্নামের আযাব ফিরিয়ে নাও। নিশ্চয় 
এর আযাব হলো অবিচ্ছিন্ন”| [সুরা আল-ফুরকান, 
আয়াত: ৬৩-৬৫] 


আমাদের সলফগণ যখন ঘর থেকে বের হতেন, তারা 
তাদের হাঁটার পথে নিজেদের খুব হেফাযতে ও 
সংকোচিত করতেন এবং বিনয়ের সাথে হাঁটতেন। খালেদ 
ইবন মেদান রহ. বর্ণনা করেন, আমর ইবন আসওয়াদ 
আল-আনাসি যখন মসজিদ থেকে বের হতেন, তখন 
তিনি ডান হাত দ্বারা বাম হাতকে চেপে ধরতেন ৷ তাকে 
এর কারণ সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করলে, তিনি বলেন, আমি 
আশংকা করি, আমার হাত আমার সাথে বেঈমানি 
করবে!।* 


2 সীয়ারু আলামীন নুবালা ৮০/৪। 
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নড়াচড়া করা ও দোলানোর আশংকায় হাত-দ্বয় জোড়া 
করে রাখতেন। কারণ, হাত দোলানো অহংকারের 
অন্তৰ্ভুক্ত ৷ 

আলী ইবন হুসাইন রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু যখন হাঁটতেন, 
তার হাত-দ্বয় তার উরু অতিক্রম করত না এবং সে হাত 
নড়াচড়া করত না৷ 


তিন. কাপড় ঘোরালির নিচে ঝুলিয়ে পরিধান করা ও 
যমিনে তা ছেচানো: 
অহংকারীদের অভ্যাস হলো, তারা তাদের কাপড় 


ঘোরালির নিচে পরিধান করে মাটির সাথে ছেঁচাতে 
থাকে রাসূল সা. এ থেকে নিষেধ করেন। 


আব্দুল্লাহ ইবন উমার রাদিয়াল্লাহু ‘আনহুমা থেকে বর্ণিত, 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


ELF LI MAS 


2 সীয়ারু আলামীন নুবালা ৩৯৬/৪ তারিখে দেমেশক ৪১৭/৪৫ । 
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“আল্লাহ তা‘আলা কিয়ামতের দিন এঁ ব্যক্তির দিকে 
তাকাবে না, যে অহংকার করে তার কাপড়কে ঝুলিয়ে 
পরিধান করে। 

ইমাম নববী রহ. বলেন, 4১ এ, ০, SI, 
sl 

৯4, সব কটি শব্দের অর্থ একই, অর্থাৎ অহংকার । 
আর অহংকার সম্পূর্ণ নিষিদ্ধ ও হারাম । 

Js Js, 2 de 
যখন কোনো লোক অহংকার করে, তখন এ কথাটি বলা 
হয়| 
যাবের ইবন সুলাইম রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন, 

Ls db ol S25 TY : JS J) atcl dbl day bs lh 
Ss Js :db als JY, lL DY, lS: Ys Nos dag Chea 
BG sl Lt El Da Ed Bl dah Sa Ek 
SSE GUIs IB SS SA bs BSS) 
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“আমি বললাম, হে আল্লাহর রাসূল! আমি কি কি কাজ 
করবো না সে বিষয়ে আমার থেকে আপনি প্রতিশ্রুতি 
গ্রহণ করুন,| রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
আমাকে বললেন, তুমি কাউকে গালি দিবে না । তিনি 
বলেন, তারপর থেকে আমি কোনো স্বাধীন, গোলাম, উট 
ও বকরীকে গাল দেইনি| আর কোনো ভাল কাজকে তুমি 
কখনোই ছোট মনে করবে না। তুমি তোমার ভাইয়ের 
সাথে হাসি মুখে কথা বলবে মনে রাখবে, এটি অবশ্যই 
একটি ভালো কাজ । আর তুমি তোমার পরিধেয়কে অর্ধ 
নলা পর্যন্ত উঠাও, যদি তা সম্ভব না হয়, তবে গোড়ালি 
পর্যন্ত । পরিধেয়কে গোড়ালির নিচে ঝুলিয়ে পরিধান করা 
হতে বিরত থাক কারণ, তা অহংকার । আর আল্লাহ্‌ 
তা'আলা অহংকারকে পছন্দ করে না। যদি কোনো ব্যক্তি 
তোমাকে গাল দেয় বা তোমার মধ্যে আছে, এমন কোনো 
দোষ জেনে, তোমাকে অনর্থক দোষারোপ করে বা 
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তোমাকে লজ্জা দেয়, তুমি তার মধ্যে বিদ্যমান এমন 
কোনো দোষ জেনে, তাকে দোষারোপ করবে না ও লজ্জা 
দেবে না। কারণ, তার কর্মের পরিণাম তার ওপরই 
বৰ্তাবে। 

বর্তমান যুগে ঝুলিয়ে পরিধান করা ছাড়াও পোশাকের 
মধ্যে বিভিন্ন ধরনের ডিজাইন ও পদ্ধতি আছে যা 
অহংকারকে প্রমাণ করে। অনেকে আছে অহংকার করে 
খুব পাতলা কাপড় পরিধান করে। আবার কেউ কেউ 
আছে খুব মূল্যবান কাপড় পরিধান করে, যাতে লোকেরা 
বলে লোকটি দামি কাপড় পরিধান করছে। 


চার. অহংকারীর সম্মানে ছুটাছুটি করা ও দাঁড়িয়ে সম্মান 
করাকে পছন্দ করা। 


আবি মিজলায রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন, 
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রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু বসেছিল, সে দঁড়ায়নি। মুয়াবিয়া 
রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু ইবন আমেরকে বলল, তুমি বস! আমি 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি, 
তিনি বলেন, যে ব্যক্তি পছন্দ করে, লোকেরা তাকে 
দাঁড়িয়ে সম্মান করুক, সে যেন তার ঠিকানা জাহান্নামে 
করে নেয় ।”* 


পাঁচ, অতিরিক্ত কথা বলা: 


যাবের রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, রাসুল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


' আৰু দাউদ ৫৬৬৯, আল্লামা আলবানী হাদীসটিকে সহীহ বলেন। 
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“কিয়ামত দিবসে আমার নিকট তোমাদের মধ্যে সর্বাধিক 
প্রিয় ব্যক্তি এবং মজলিশের দিক দিয়ে আমার সর্বাধিক 
কাছের লোক সে হবে, তোমাদের মধ্যে যার চরিত্র খুব 
সুন্দর আর কিয়ামত দিবসে তোমাদের মধ্যে আমার 
আমার থেকে সর্বাধিক দুরের লোক, যে ইচ্ছা করে বেশি 
কথা বলে, কথার মাধ্যমে মানুষের ওপর অহংকার করে 
এবং যে ব্যক্তি দীর্ঘ কথা বলে অন্যের ওপর নিজের 
ফযিলত বৰ্ণনা করে। 


ছয়, ঠা্টা-বিদ্রপ, চোগলখোরি ও নাম পরিবর্তন করা: 
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অহংকারী নিজেকে অনেক বড় করে দেখে, ফলে সে 
মানুষকে ঘৃণা করে তাদের উপহাস করে এবং তিরস্কার 
করে। 


সাত, গীবত করা: 
অহংকারী এ কথা প্রকাশ করতে চায় যে, নিশ্চয় সে 
অন্যদের তুলনায় অধিক সম্মানী। আর গীবত, অন্যদের 


দোষ প্রকাশ ও তাদের দুর্বলতা বর্ণনা করাকে, সে তার 
বড়ত্ব প্রকাশের মাধ্যম হিসেবে ব্যবহার করে। 


আট, গরীব, মিসকিন, অসহায় ও দুর্বল লোকদের সাথে 
উঠা বসা করা হতে বিরত থাকা: 


একজন অহংকারী যাকে ধন-সম্পদ, বংশ মর্যাদা ও 
সামাজিক অবস্থানের দিক দিয়ে তার থেকে দুর্বল মনে 
করে, তার সাথে উঠবস করাকে ঘৃণার চোখে দেখে। 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের যুগে অনেক 
মুশরিকদের ইসলামে প্রবেশ না করার কারণও এটি ছিল, 
তারা যখন দেখত যে, অনেক লোক যারা ইসলামে প্রবেশ 
করেছে, তারা ধন-সম্পদ, বংশ মর্যাদা ও সামাজিক 
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অবস্থানের দিক দিয়ে তাদের থেকে দুর্বল, তারা যদি 
ইসলামে প্রবেশ করে তাদেরও তাদের সাথে উঠবস 
করতে হবে, এ আশংকায় তারা ইসলামে প্রবেশ হতে 
বিরত থাকে। 


সায়াদ ইবন আবি ওয়াক্কাস রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে 
বর্ণিত, তিনি বলেন, 
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“আমরা ছয় ব্যক্তি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের মজলিশে উপস্থিত ছিলাম, তখন মুশরিকরা 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলল, তাদেরকে 
দূরে সরিয়ে দাও, যাতে তারা আমাদের ওপর প্রাধান্য 
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বিস্তার না করে। তাদের কথা শুনে রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম অন্তরে যা জাগার জন্য আল্লাহ্‌ 
চাইল, তা জাগল এবং তিনি নমনীয় হলেন। তারপর 
সাথে সাথে আল্লাহ তা'আলা এ আয়াত নাযিল করেন, 
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“আর তুমি তাড়িয়ে দিও না তাদেরকে, যারা নিজ রবকে 
সকাল সন্ধ্যায় ডাকে, তারা তার সন্তুষ্টি চায়। তাদের 
কোনো হিসাব তোমার ওপর নেই এবং তোমার কোনো 
হিসাব তাদের ওপর নেই যে, তুমি তাদেরকে তাড়িয়ে 
দিবে, এরূপ করলে তুমি যালিমদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে 
যাবে”।| [সুরা আল-আন‘আম, আয়াত: ৫২] 


আল্লাহ তা‘আলার উল্লিখিত বাণী সম্পর্কে খাব্বাব 
রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু বলেন, একদিন আকরা ইবন হাবেস 
আত-তামীমি ও উয়াইনা ইবন হিসন আল ফাযারী উভয়ে 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের দরবারে এসে 


IslamHouse com 


৯৩ ৭৬ 


দেখেন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এ দরবারে 
রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু ও খাব্বাব রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু 
তাদের ছাড়াও আরও কতক দুর্বল মুমিনদের নিয়ে 
রাসূল সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বসা ছিল। তারা 
যখন তাদের রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
দরবারে দেখল, তাদের অপছন্দ করল, তারপর তারা 
তার নিকট উপস্থিত হয়ে, একান্তে বলল, আমরা চাই 
তুমি আমাদের বিশেষ একটি মজলিশ নির্ধারণ করবে, 
পারবে। কারণ, আমরা আরবরা যখন তোমার নিকট 
উপস্থিত হই, তখন আরবরা আমাদেরকে এসব গোলাম 
ও নিকৃষ্ট লোকদের সাথে দেখাকে আমরা আমাদের জন্য 
অপমান বোধ করছি। আমরা যখন উপস্থিত হই, তখন 
তাদেরকে তোমার দরবার থেকে দুরে সরিয়ে দিবে। আর 
যখন আমরা তোমার সাথে আলোচনা শেষ করব, তখন 
তুমি ইচ্ছা করলে তাদের সাথে বসবে রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাদের প্রস্তাবে সম্মতি জ্ঞাপন 
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ক্র 


করলেন এবং বললেন, হাঁ| তখন তারা বলল, ঠিক আছে 
তাহলে এ বিষয়ের ওপর একটি চুক্তি সাক্ষরিত হোক, 
বর্ণনাকারী বলেন, তারপর রাসূল সল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম কাগজ কলম নিয়ে আসার জন্য বলেন এবং 
ডেকে পাঠালেন, আমরা সবাই এক কোনে বসা ছিলাম, 
তারপর জিবরীল ‘আলাইহিস সালাম যমীনে এসে এ 
আয়াত নাযিল করেন: 
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তারপর আকরা ইবন হাবেস ও উয়াইনাহ ইবন হিসনের 
আলোচনা করে বলেন, 
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“আর এভাবেই আমরা এককে অন্যের দ্বারা পরীক্ষা 
করেছি, যাতে তারা বলে, ‘এরাই কি, আমাদের মধ্য 
থেকে যাদের ওপর আল্লাহ অনুগ্রহ করেছেন? আল্লাহ কি 
কৃতজ্ঞদের ব্যাপারে পূর্ণ জ্ঞাত নয়? [সুরা আল-আন'আম, 
আয়াত: ৫৩] তারপর আল্লাহ বলেন, 
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“আর যারা আমাদের আয়াতসমূহের ওপর ঈমান আনে, 
তারা যখন তোমার কাছে আসে, তখন তুমি বল, 
‘তোমাদের ওপর সালাম’| তোমাদের রব তাঁর নিজের 
ওপর লিখে নিয়েছেন দয়া ৷ নিশ্চয় যে তোমাদের মধ্য 
থেকে না জেনে খারাপ কাজ করে তারপর তাওবা করে 
এবং শুধরে নেয়, তবে তিনি ক্ষমাশীল, পরম দয়ালু 
[সূরা আল-আন'‘আম, আয়াত: ৫৪] তিনি বলেন, তারপর 
আমরা তার একে বারে কাছাকাছি গেলাম এমনকি 
আমাদের হাঁটু তার হাঁটুর ওপর রাখলাম এ অবস্থায় 
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রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদের সাথে 
বসে থাকতো আর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
যখন উঠতে চাইত, আমরা তাকে ছেড়ে দিতাম । তারপর 
আল্লাহ তা'আলা এ আয়াত নাযিল করেন, 
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[28:24] 
“আর তুমি নিজকে ধৈর্যশীল রাখ তাদের সাথে, যারা 
এবং দুনিয়ার জীবনের সোন্দর্য কামনা করে। তোমার 
দু’চোখ যেন তাদের থেকে ঘুরে না যায় । আর ওই ব্যক্তির 
আনুগত্য করো না, যার অন্তরকে আমরা আমাদের যিকির 
থেকে গাফেল করে দিয়েছি এবং যে তার প্রবৃত্তির 
অনুসরণ করেছে এবং যার কর্ম বিনষ্ট হয়েছে।” সূরা 
আল-কাহাফ, আয়াত: ২৮] 
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আলাইহি ওয়াসাল্লামের সাথে বসে থাকতাম । আর যখন 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মজলিশ থেকে 
উঠার সময় হত, তখন আমরা উঠে যেতাম এবং রাসূল 
সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে ছেড়ে দিতাম, যাতে 
তিনি উঠতে পারেন। 


নয়. নিকৃষ্ট ও দোষণীয় কাজের ওপর অটুট থাকা: 


অহংকারী কখনো তার নিজের সংশোধন ও তার দোষের 
চিকিৎসা বিষয়ে চিন্তা করে না, কারণ, সে মনে করে 
তার চেয়ে নির্দোষ, নিরপরাধ ও কামেল ব্যক্তি আর কেউ 
হতেই পারে না এবং সে পরিপূর্ণ ও কামিল ব্যক্তি । ফলে 
তার মধ্যে কোনো দোষ থাকতে পারে, তা কখনো সে 
চিন্তাও করে না এবং কারো কোনো উপদেশ সে শুনে 
না। যার ফলে সে তার অহংকারের মধ্যে আজীবন পড়ে 
থাকে। তাকে দোষণীয় গুণ ও কু-অভ্যাস নিয়েই বেঁচে 
থাকতে হয়। শেষ পর্যন্ত মৃত্যু এসে যায় এবং তার হায়াত 
শেষ হয়ে যায় । আল্লাহ আমাদের হিফাযত করুক! 
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অবশেষে তার অবস্থা তাদের মতো হয়, যাদের বিষয়ে 
আল্লাহ তাআলা বলেন, 
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[104-103 
“বল, ‘আমরা কি তোমাদেরকে এমন লোকদের কথা 
জানাব, যারা আমলের দিক থেকে সবচেয়ে বেশি 
ক্ষতিগ্রস্ত’? দুনিয়ার জীবনে যাদের চেষ্টা ব্যর্থ হয়ে গেছে, 
অথচ তারা মনে করছে যে, তারা ভাল কাজই করছে’! 
[সূরা আল-কাহাফ, আয়াত: ১০৩-১০৪] 


দশ. কারো উপদেশ গ্রহণ না করা: 


অহংকারী ব্যক্তি কখনো কারো উপদেশ গ্রহণ করে না। 
সে মনে করে আমিতো কামিল ব্যক্তি আমার থেকে বড় 
আর কে হতে পারে? যে আমাকে উপদেশ দিবে। 
এছাড়াও সে কিভাবে মানুষের উপদেশ গ্রহণ করবে? সে 
নিজেই মানুষকে উপদেশ দিয়ে বেড়ায়। এ ধরনের 
অহংকারীদের বিষয়ে আল্লাহ তা'আলা বলেন, 
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“আর যখন তাকে বলা হয়, ‘আল্লাহকে ভয় কর’ তখন 

আত্মাভিমান তাকে পাপ করতে উৎসাহ দেয়। সুতরাং 

জাহান্নাম তার জন্য যথেষ্ট এবং তা কতই না মন্দ 

ঠিকানা ৷” [সূরা আল-বাকারাহ, আয়াত: ২০৬] 

এগার. জ্ঞান অর্জন না করা: 

অহংকারী ব্যক্তি জ্ঞান অর্জন হতে বঞ্চিত হয়। সে তার 

অহংকারের কারণে পড়া লেখা করতে পারে না। সে মনে 

করে আমিতো সব জানি তাহলে আমাকে আবার পড়তে 

হবে কেন? 

আল্লামা মুজাহিদ বলেন, অহংকারী ও লজ্জিত লোক 

কখনোই জ্ঞান অর্জন করতে পারে না।': একজন 


5 বুখারী সংক্ষিপ্ত সনদে কথাটি বর্ণনা করেন। পরিচ্ছেদ: ইলম অর্জনে লদ্্ব, 
আর আবু নয়াই হুলিয়াতে ২৮৭/৩ বর্ণনা করেন, আল্লামা ইবনে হাজর 
ফতহুল বারীতে [২২৯/১] বলেন, মুজাহিদের এ কথাটি আলী ইবন আল- 
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অহংকারীকে তার অহংকার সব সময় তাকে বড় করে ও 
সে সবার উর্ধ্বে দেখায়| ফলে সে অন্যের নিকট থেকে 
কোনো ইলম, জ্ঞান, হিকমত, অভিজ্ঞতা ও টেকনিক 
শিখতে রাজি না। তাই আজীবন সে অজ্ঞ, অনভিজ্ঞ, মুর্খ 
ও জাহিল হয়েই বেঁচে থাকে। 


বার. অহংকারীর সাথে সাক্ষাত হলে, সে সালাম দেয় না। 


আর যখন কেউ তাকে সালাম দেয় তখন চিন্তা করে, সে 
অনেক বড় হয়ে গেছে। কারো জন্য নত হয় না, তার 
মত কোনো লোকই হয় না। তার ওপর কারো কোনো 
অধিকার বা পাওনা নেই, সেই শুধু মানুষের নিকট পায় । 
মানুষ তার কাছে কৃতজ্ঞ সে কারো কাছে কৃতজ্ঞ নয় 
কাউকে সে তার চেয়ে উত্তম মনে করে না, বরং সেই 
সবার থেকে উত্তম। এ ধরনের ধ্যান ধারণার ফলে সে 
প্রতিদিনই আল্লাহর রহমত থেকে দুরে সরতে থাকে। 


মাদীনের সনদে আবু নুয়াইমের নিকট পোছে। তিনি ইবন উয়াইনা থেকে 
আর তিনি মানছুর থেকে বর্ণনা করেন । মুসান্নিফের শর্তানুযায়ী সনদটি 
বিশুদ্ধ । 
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আর মানুষের নিকট ঘৃণার পাত্র ও নিকৃষ্ট মানুষ বলে গণ্য 
হ্য়।'€ 

তাকে তার পিছনে হাটতে পছন্দ করা: 

হাঁটার সময় তার সামনে কেউ হাঁটুক তা সে পছন্দ করে 
না নিজেই আগে আগে হাঁটতে পছন্দ করে । আর কোনো 
মজলিশে উপস্থিত হলে অহংকারী সব সময় মজলিশের 
সামনে বসতে পছন্দ করে। সবার পরে এসে সামনে চলে 
যায়, পিছনে বসে না। মানুষের মধ্যে সুনাম সুখ্যাতি ও 
প্রসিদ্ধটা অর্জন করতে পছন্দ করে| কিন্তু একজন বিনয়ী 
কখনোই এ গুলো পছন্দ করে না। সে এসব থেকে 
পলায়ন করে। 


আমের ইবন সায়াদ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন, 


6 আর-রুহ ২৩৬। 
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“একদা সায়াদ ইবন আবি ওয়াক্কাস রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু 
স্বীয় উটে সাওয়ার ছিল, তাকে দেখে তার ছেলে উমার 
সামনে অগ্রসর হলো। সায়াদ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু তাকে 
দেখে বলল, এ আরোহণকারীর অনিষ্টতা থেকে আশ্রয় 
প্রার্থনা করি। তারপর সে নিচে অবতরণ করলে তাকে 
বলা হলো, তুমি তোমার উট ও ছাগল নিয়ে ব্যস্ত হলে, 
অথচ লোকেরা পরস্পর বাদশাহকে নিয়ে বিবাদ করছে। 
এ কথা শোনে সায়াদ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু তার বাহুতে 
আঘাত করে বলল, তুমি চুপ কর! আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি, আল্লাহ তা‘আলা 
নিরুত্তাপ, মুত্তাকী, গণিকে অধিক পছন্দ করেন। 
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হলো, নফসের গিনা। অন্তরের দিক দিয়ে যে গণি সেই 
হলো, আল্লাহর প্রিয় গণি বান্দা । কারণ, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, সত্যিকার গেনা হলো, 
নফসের গেনা।' আর এখনে নিরুত্তাপ দ্বারা উদ্দেশ্য 
হলো, যে লোক দুনিয়ার ঝামেলা বাদ দিয়ে শুধু আল্লাহর 
ইবাদতে মগ্ন থাকে এবং ব্যক্তিগত কাজেই মনোযোগী 
হয়।' 


” মুসলিম ২৯৬৫ 
* ত্থম়াম নববীর মুসলিম শরিফের ব্যাখ্যা ১০০/১৮ 
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একজন অহংকারীকে আল্লাহ তা'আলা অবশ্যই শাস্তি 
দেবেন । আল্লাহ তা'আলা তার শাস্তি দুনিয়াতেও দেবেন 
এবং আখেরাতেও দেবেন। 


১. একজন অহংকারীকে তার চাহিদার বিপরীত দান 
করার মাধ্যমে শাস্তি দেওয়া হয়। যেমন, সে মানুষের 
নিকট চায় সম্মান কিন্তু মানুষ তাকে বিপরীতটি উপহার 
দেয়, অর্থাৎ ঘৃণা করে। 


অহংকারীকে লোকেরা নিকৃষ্ট মানুষ মনে করে এবং ঘৃণা 
করে। এটি হলো, একজন অহংকারীর জন্য আল্লাহর পক্ষ 
অহংকারীকে কেউ ভালো চোখে দেখে না, সবাই তাকে 
ঘৃণা করে। আর যে ব্যক্তি অহংকার করে, নিজেকে বড় 
মনে করে আল্লাহ তা'আলা তাকে ছোট করে, আর যে 
ব্যক্তি আল্লাহর জন্য বিনয় ও নমতা অবলম্বন করে, 
আল্লাহ তা‘আলা তার মর্যাদাকে বৃদ্ধি করে। আর যে ব্যক্তি 
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হকের বিপক্ষে বড়াই করে, আল্লাহ তা'আলা তাকে 
অসম্মান ও অপমান করে। 


২. চিন্তা-ফিকির, উপদেশ গ্রহণ করা ও আল্লাহর 
আয়াতসমূহ হতে নছিহত অৰ্জন করা হতে বঞ্চিত হয়। 


আল্লাহ তা‘আলা বলেন, 
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আয়াতসমূহ থেকে তাদেরকে আমি অবশ্যই ফিরিয়ে 
রাখব। আর তারা সকল আয়াত দেখলেও তাতে ঈমান 
আনবে না এবং তারা সঠিক পথ দেখলেও তাকে পথ 
হিসাবে গ্রহণ করবে না। আর তারা ভ্রান্ত পথ দেখলে তা 
পথ হিসাবে গ্রহণ করবে । এটা এ জন্য যে, তারা আমার 
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আয়াতসমূহকে অস্বীকার করেছে এবং সে সম্পর্কে তারা 
ছিল গাফেল ।” [সূরা আল-আণ‘রাফ, আয়াত: ১৪৬] 


তাদের আমি ফিরিয়ে রাখবো এ কথার অর্থ হলো, আমি 
তাদের আমার আয়াত হতে উপদেশ গ্রহণ করতে এবং 
আমার আয়াতের মর্মার্থ বুঝা হতে ফিরিয়ে রাখবো । 


অর্থাৎ যারা আমার বান্দাদের ওপর অহংকার করে, 
হকের বিরুদ্ধাচরণ করে ও যারা হক নিয়ে যারা আসছে, 
আয়াতসমূহ থেকে উপদেশ গ্রহণ করা হতে বিরত 
রাখবো আর যারা এ ধরনের গুণে গুণান্বিত হবে, আল্লাহ্‌ 
তা'আলা তাকে অনেক কল্যাণ হতে বঞ্চিত ও অপমান 
অপদস্থ করবে। আল্লাহর আয়াতসমূহ হতে যা তার 
উপকারে আসবে তা হতে তাকে ফিরিয়ে রাখা হবে। 
বরং, অনেক সময় অবস্থা এমন হবে, তার নিকট সব 
কিছুর বাস্তবতা উলট পলট হয়ে যাবে। তখন সে 
ভালোকে খারাপ জানবে আর খারাপকে ভালো জানবে । 
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৩. দুনিয়াতে তাদের শাস্তি দেওয়া হয়। 


রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম অহংকারীদের 
দুনিয়াতে শাস্তির ঘোষণা দেন। 


সালামা ইবন আকওয়া রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
ৰ ) 

well 
“একজন মানুষ সর্বদা অহংকার করতে থাকে । অতঃপর 
একটি সময় আসে তখন তার নাম জাব্বারিনদের খাতায় 
লিপিবদ্ধ করা হয়, তখন তাকে এমন আযাব আক্রান্ত বা 
গ্রাস করে, যা অহংকারীদের গ্রাস করেছিল” ৷? 


মানুষ অহংকার করতে করতে নিজেকে অনেক বড় মনে 
করে, সে মনে করে তার মর্যাদা অন্য মানুষের চেয়ে 
অনেক উর্ধ্বে, এভাবে চলতে চলতে একটি সময় আসে, 


” তিরমিযী, হাদীস নং ২০০০ এবং তিনি বলেন হাদীসটি হাসান। 
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তখন তার নাম অহংকারী যালেমদের খাতায় লিখা হয়। 
ফিরআউন হামান ও কারূনের কাতারে তাকে শামিল করা 
হয়। এ হাদীসটি একটি বাস্তব নমুনা তুলে ধরে, তা 
হলো, একজন মানুষ প্রথমেই বড় ধরনের যালিম হয়ে 
যায় না। বরং তা হলো চলমান পক্রিয়া। একটা সময় 
আসে তখন সে আর ইচ্ছা করলে ফিরে আসতে পারে 
না। এ কারণেই আমরা বলি, হে জ্ঞানীরা তোমরা 
অহংকারের পরিণতিকে ভয় কর প্রথম থেকেই তোমরা 
অহংকার থেকে বাঁচতে চেষ্টা কর । রোগ যখন ছোট থাকে 
তখন চিকিৎসা করতে হয়, অন্যথায় যখন বড় হয়ে যায়, 
তখন চিকিৎসা করা সম্ভব নাও হতে পারে অনুরূপভাবে 
যত বড় বড় অগ্নিকাণ্ড ঘটে, তা প্রথমে ছোট কয়লা 
থেকেই শুরু হয় তারপর তা ভয়াবহ আকার ধারণ করে। 
যদি প্রথমেই তা নিভিয়ে দেওয়া যেত, তা হলে এতবড় 
বিপদ হত না। 


চার. অহংকারীদের থেকে নি‘আমতসমূহ ছিনিয়ে নেওয়া 
হ্‌য়। 
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অহংকার নি‘আমতসমূহ ছিনিয়ে নেওয়া ও আল্লাহর 
আযাব অবতীর্ণ হওয়ার কারণ হয়ে থাকে । 


সালামাহ ইবনুল আকওয়া রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে 
বৰ্ণিত, তিনি বলেন, 
Js ls 5 ale dl be dl dy ws NE oh 
Jl aie be ILE Y :UG obi Y UG hiss BUG 
ta dled) 3: JG. Sl 
“একদিন এক লোক রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের দরবারে বাম হাত দিয়ে খাওয়া শুরু করলে 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে বললেন, 
তুমি ডান হাত দিয়ে খাও ৷ উত্তরে লোকটি বলল, আমি 
পারছিনা! তার কথার প্রেক্ষাপটে রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে বলল, তুমি পারবে না? মূলত: 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কথার অনুকরণ 
করা হতে তাকে তার অহংকারই বিরত রাখে। বর্ণনাকারী 
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বলেন, লোকটি আর কখনোই তার হাতকে তার মুখ 
পর্যন্ত উঠাতে পারে নি ।** 


ইমাম নববী রহ. বলেন, এ হাদীসটি দ্বারা প্রমাণিত হয়, 
যে ব্যক্তি কোনো প্রকার অপারগতা ও যুক্তি ছাড়া 
শরী‘আতের বিধানের বিরোধিতা করে তার জন্য বদদোয়া 
করা জায়েয আছে। এ লোকটিকে তার অহংকার রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের অনুকরণ ও তার 
নির্দেশ মানা হতে বিরত রাখে, তার অহংকারের তড়িৎ 
শাস্তি হলো, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তার 
অক্ষমতার জন্য বদ-দো‘আ করেন আল্লাহ তা'আলা তার 
নবীর বদ-দো‘আ কবুল করেন এবং সাথে সাথে লোকটি 
আক্রান্ত হয়। ফলে সে আর কখনোই তার হাতকে তার 
মুখ পৰ্যন্ত উঠাতে সক্ষম হন নি। 


এ সব অহংকারী যাদেরকে তাদের অহংকার সত্যের 
অনুকরণ করা হতে নিষেধ করে, তারা কি ভয় করে না 
যে, আল্লাহ তা'আলা তাদের সে সব নি‘আমতসমূহ 


সহীহ মুসলিম, হাদীস নং ২০২১ 
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ছিনিয়ে নেবেন যে সব নি‘আমতের তারা নাফরমানী করে 
এবং অহংকার করে। 
৫, অহংকার জমি ধ্বস ও কবর আযাবের কারণ হয় । 
রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম হাদীসে বিষয়টি 
থেকে বর্ণিত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেন, 
LE FE BN BLS DES 
alah ox 
“তোমাদের পূর্বের যুগের এক লোক একটি কাপড় ও 
লুঙ্গি পরিধান করে ও তার চুল গুলো তার কাঁধের ওপর 
ঝুলিয়ে অহংকার করে হাঁটছিল। কাপড়দ্বয় লোকটিকে 
অহংকারের দিকে নিয়ে যায় । আল্লাহ তা'আলা লোকটিকে 
যমিনের অভ্যন্তরে কিয়ামত দিবস পর্যন্ত পুঁততে থাকবে। 
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আর সে কিয়ামত দিবস পর্যন্ত এ দিক সেদিক নড়াচড়া 
করতে থাকবে ।”* 
আল্লামা ফিরোজ আবাদি রহ. বলেন, স্থান ধ্বসে যাওয়া 
অর্থ হলো, সে ভু-গর্বে চলে গেল । আর আল্লাহ অমুককে 
যমিনে ধ্বসে দিল, অর্থাৎ তাকে যমিনে গায়েব করে 
ফেলল 
আল্লামা ইবন হাজার রহ. বলেন, > $ ৮১৯ এর অর্থ 
হলো, একটি চাদর ও লুঙ্গি পরিধান করে হাঁটছিল। আর 
সহীহ মুসলিমে আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে 
হাদীসটি এ শব্দে বর্ণিত- 

(4552 ol Cy 
“3 > এ কথাটির “চুলগুলোকে একত্র করে মাথা 
থেকে নিয়ে কাঁধ পর্যন্ত অথবা তার চেয়ে আরও বেশি 
ঝুলিয়ে দেওয়া| =) > “তারজীলুশ শার” কথাটির 
“মাথা আঁচড়ানো ও মাথায় তেল লাগানো। 


* সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৫৭৮৯; সহীহ মুসলিম, হাদীস নং ২০৮৮ । 
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GCE eX JL GS JF 56 55N s dl LE Sh 
এ৷: এ.>=!। তাজালজুল শব্দের অর্থ হলো, নড়াচড়া 
করা। আবার কেউ কেউ বলেন, আওয়াযের সাথে 
৯৩০! শব্দের “কঠিন ভু-কম্পনসহ যমীনে ধ্বসে 
যাওয়া এবং এদিক সেদিক নড়বড় করা । সুতরাং 
৩2১ &$ ৯৩০০; শব্দের অর্থ হলো, যমীনে নামতে 
থাকবে কঠিন কম্পন ও হরকত সহ । আর হাদীসের অর্থ 
হলো, যমিন এ লোকটির দেহকে ভক্ষণ করবে না ফলে 
তাকে ধ্বংস করা সহজ হবে। আর বলা হবে সে এমন 
এক কাফির যার দেহ মৃত্যুর পর নিঃশেষ হবে না ।** 

পরকালের জীবনে অহংকারের শাস্তি: 

১. অহংকারী ধ্বংসপ্রাপ্ত লোকদের সাথে ধ্বংস হবে। 


ফুযালা ইবন উবাইদুল্লাহ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


* ফাতহুল বারী ২৬১/১০ । 
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£5) 6)E eS 3 hl ol bE: PEE HB JY 556 
Be BA dl lS LS 35 SDIY EGS 
AEs) 
“তিন ব্যক্তির পরিণতি সম্পর্কে তোমরা আমাকে কোনো 
কিছু জিজ্ঞাসা করবে না। এক- যে ব্যক্তি আল্লাহ বড়ত্ব 
নিয়ে আল্লাহর সাথে ঝগড়া করে। কারণ, বড়ত্ব হলো 
আল্লাহর চাদর আর তার পরিধেয় হলো ইজ্জত ৷ দুই- যে 
ব্যক্তি আল্লাহর বিধানের বিষয়ে সন্দেহ পোষণ করে। 
তিন- যে ব্যক্তি আল্লাহর রহমত হতে নিরাশ হয় ।”* 


আলাইহি, ওয়াসাল্লামের নিকট সবচেয়ে ঘৃণিত ও 
অবস্থানের দিক দিয়ে অনেক দুরে হবে। 


জাবের রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


? ত্ববন হাব্বান, হাদীস নং ৪৫৫৯। 
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চে 5 UE Fe ils @ ০ > 9) 
ie do. SAE Sty St Aa 5 
ss EAE CF SHALL SANTA 3S cdl 
(SSE 
“কিয়ামত দিবসে তোমাদের মধ্যে যে আমার খুব প্রিয় ও 
মজলিশের দিক দিয়ে আমার একেবারে নিকটে অবস্থান 
করবে, সে হলো তোমাদের মধ্যে যারা আখলাক ও 
চরিত্রে উত্তম । আর তোমাদের মধ্যে যে সর্বাধিক ঘৃণিত 
এবং মজলিশের দিক দিয়ে আমার অনেক দুরে অবস্থান 
করবে, সে হলো, যে অতিরিক্ত ও দীর্ঘ কথা বলে এবং 
মানুষের নিকট মুখ ভরে কথা বলে।| সাহাবারা বললেন, 
যারা অতিরিক্ত ও দীর্ঘ কথা বলে, তাদের আমরা 
জানলাম, কিন্তু যারা মানুষের নিকট মুখ ভরে কথা বলে, 
তারা কারা? তিনি বললেন, অহংকারীরা ॥** 


* তিরমিযী, হাদীস নং ২০১৮। 
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তিন. অহংকারীরা আল্লাহর সাথে সাক্ষাত করবে, যে 
অবস্থায় আল্লাহ তা'আলা তার ওপর ক্ষুব্ধ: 
আব্দুল্লাহ ইবন উমার রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন, 
BS Fl a1 le Dl bo Hl ly) cams) 
SESE slo 5 MB sits B JES ts 
“আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে 
শুনেছি, যে ব্যক্তি মনে মনে নিজেকে বড় মনে করে এবং 
হাঁটার সময় অহংকার করে, সে আল্লাহর সাথে সাক্ষাত 
করবে যে অবস্থায় আল্লাহ তা'আলা তার ওপর 
রাগান্বিত” 2 


অত্যন্ত অপমান অপদস্ত করে একত্র করবে: 


আমর ইবন শোয়াইব থেকে বর্ণিত, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


* আহমদ: ৫৯৫৯ 
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Js 4° Ey Jl । PF CTS LiL 
EDIE Se J SAG 08 F te JAY 
sb 81 J LSE Ss GES GNU Bs 

(OVE 
ছোট ছোট পিপড়ার মত করে একত্র করা হবে। অপমান 
অপদস্থ সব দিক থেকে তাকে গ্রাস করে ফেলবে। 
তারপর তাকে জাহান্নামের মধ্যে একটি জেলখানা যার 
নাম ‘বুলাস’, তার দিকে টেনে হেঁচড়ে নেওয়া হবে। 
তাদেরকে জাহান্নামের প্রস্বলিত আগুন চতুর্দিক থেকে 
গ্রাস করে ফেলবে । আর তাদেরকে জাহান্নামীদের পিত্ত, 
পুঁজ ও বমি থেকে তাদের পানীয় দেওয়া হবে ।*€ 


হাদীসের ব্যাখ্যা: 


রাসূল সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের বাণী: 
3 del ll 02 09/554 এখানে এ৷ শব্দটির 
অর্থ নিহায়া কিতাবে, ছোট ছোট লাল পিপড়ার দল বলে 


“6 তিরমিযী, হাদীস নং ২৪৯২ তিনি বলেন হাদীসটি হাসান। 
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8১ ১০১ ০ |= 


উল্লেখ করা হয়েছে। আর J | 22 ৩S 4 
১এ এ কথাটির অর্থ হলো, নিকৃষ্ট ও ছোট হওয়ার দিক 
দিয়ে তারা গুড়ো গুড়ো পিপড়ার মত। আর J৩)৷১+০ ৬ 
এর অর্থ হলো, তারা আকৃতিতে মানুষের আকৃতি, কিন্তু 
তাদের দেহ পিপড়ার মত ছোট | ১৪০ ( ৮ JA ৯ 
এ কথাটির অর্থ হলো, তারা কিয়ামতের দিন এতই 
অপমান অপদস্ত হবে, আল্লাহ তা‘আলার দরবারে তাদের 
কোনো মান-সম্মান বলতে কিছুই থাকবে না। 
হাশরবাসীরা তাদের পা দিয়ে তাদেরকে পা-পৃষ্ট করবে, 
তাদের প্রতি কোনো কোনো প্রকার ভ্রুক্ষেপ করবে না। 
০৭> ৫-4 42 ও ৬৭৮ 51 ৩৯৯ এ কথাটির অর্থ 
হলো, জাহান্নামের মধ্যে একটি জেলখানার দিকে তাদের 
টেনে নেওয়া হবে, যার নাম বুলুস ৷ 5১ ১৬ ৯,৯5 
১ ৯ ১১০০ ০ ৩+ এ কথাটির অর্থ হলো, 
জাহন্নামের আগুন তাদের গ্রাস করে ফেলবে এবং ঢেকে 
ফেলবে এবং জাহান্নামীদের দেহ হতে যে সব পুঁজ, বমি 
ও রক্ত বের হবে, তাই তাদের খেতে দেওয়া হবে কারণ, 
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একজন অহংকারী দুনিয়াতে বড় একটি আকার ধারণ 
করেছিল এবং দুনিয়াতে বড় ধরনের আসন দখল করে 
নিয়েছিল। তাই আল্লাহ তা‘আলা কিয়ামতের দিন সমগ্র 
মানুষের সামনে তাকে ছোট ছোট পিপড়ার পালের মত 
করে একত্র করে তাকে লজ্জা ও শাস্তি দিবেন। 


পাঁচ. অহংকার জান্নাতে প্রবেশের প্রতিবন্ধক: 


আব্দুল্লাহ ইবন মাসুদ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
: J JU LS Ss B55 Ee lS BSE DESY) 
ETE WN WET je WO 
Unll Lets Bl LS SMALL bd 
“যার অন্তরে একটি অণু পরিমাণ অহংকার থাকে, সে 
জান্নাতে প্রবেশ করবে না। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এ কথা বললে, এক লোক দাঁড়িয়ে জিজ্ঞাসা 
করল, কোনো কোনো লোক এমন আছে, সে সুন্দর 
কাপড় পরিধান করতে পছন্দ করে, সুন্দর জুতা পরিধান 
করতে পছন্দ করে, এসবকে কি অহংকার বলা হবে? 
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রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, আল্লাহর 
তা'আলা নিজেই সুন্দর তিনি সুন্দরকে পছন্দ করেন। 
অহংকার হলো, সত্যকে গোপন করা এবং মানুষকে 
নিকৃষ্ট বলে জানা 

ছয়. অহংকারীদের জন্য জাহান্নামের ওয়াদা দেওয়া আছে: 
আব্দুল্লাহ ইবন মাসুদ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
ES I A eg tele i ile oh ial 
EL ET ot ESET 
“আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে 
শুনেছি, আমি তোমাদের থেকে কারা জান্নাতি তাদের 
বিষয়ে খবর দিব কি? তারা হলো সব দুর্বল ও অসহায় 
লোকেরা তারা যদি আল্লাহর শপথ করে আল্লাহ তা'আলা 
তাদের দায় মুক্ত করে। তারপর রাসূল সাল্লাল্লাহু 


* সহীহ মুসলিম, হাদীস নং ৯১। 
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আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, আমি কি তোমাদের কারা 
জাহান্নামে যাবে তাদের বিষয়ে খবর দিব? তারা হলো, 
সব অহংকারী, দাম্ভিক ও হঠকারী লোকেরা” |28 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 

ETS) EEN Ee EE Bl I arch 
hl GS VL GEA N 3 GE SG SEI; 
Hdl gal YY Es Fd Seis 
B45 ft a IG 2 02 ah Ch I C5 2 
Ble Sia ie BG A G3 Sl 


“জান্নাত ও জাহান্নাম উভয়ে আল্লাহ তা'আলার দরবারে 
দাম্ভিক ও অহংকারীরা প্রবেশ করবে আর জান্নাত 
আল্লাহকে বলে, কি ব্যাপার আমার ভিতর শুধু দুর্বল ও 
বিতাড়িত লোকেরা প্রবেশ করে। তখন আল্লাহ তা'আলা 
জাহান্নামকে বলে, তুমি হলে আমার আযাব। আমি 


% সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৪৯১৮; সহীহ মুসলিম, হাদীস নং ২৮৫৩। 
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তোমার মাধ্যমে যাকে চাই তাকে আযাব দিব। অথবা 
আল্লাহ বলেন, তোমার মাধ্যমে আমি যাকে চাই তাকে 
পাকড়াও করবো আর জান্নাতকে আল্লাহ তা'আলা বলেন, 
তুমি আমার রহমত আমি তোমার দ্বারা যাকে চাই তাকে 
রয়েছে যথাযোগ্য অধিবাসী ।** 

আল্লামা ইবন হাজার রহ. বলেন, হাদীসে দু’টি শব্দ অর্থাৎ 
5/$5| ও 52444 উল্লেখ করা হয়, কেউ কেউ বলেন, 
শব্দ দু'টির অর্থ একই| আবার কেউ কেউ বলেন, না, 
দু'টি শব্দের অর্থ দু'টি -$| শব্দের অর্থ হলো এঁ সব 
অহংকারী যারা তাদের মধ্যে নেই এমন কিছু নিয়ে 
অহংকার করে। আর 5,444 শব্দের “তার নিকট যা 
আছে তা নিয়ে বড়াই করা । 

আর হাদীসে যে দুর্বল লোকের কথা বলা হয়েছে, তারা 
হলো, যারা অহংকারীদের দৃষ্টিতে দুর্বল ও নিকৃষ্ট এবং 
তাদের চোখে তারা মানুষ হিসেবে গণ্য নয় । অন্যথায় 


* সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৪৮৫০; সহীহ মুসলিম, হাদীস নং ২৮৪৬ ৷ 
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আল্লাহ তা'আলার দরবারে তারা অনেক সম্মান ও 
মর্যাদার অধিকারী । তাদের অন্তরে আল্লাহর বড়ত্ব ও 
কুদরতের অনুভূতি থাকার কারণে তারা তাদের নিকট 
যা আছে তাকে তুচ্ছ মনে করে এবং আল্লাহ তা'আলার 
ইবাদত বন্দেগীতে তারা অত্যধিক বিনয়ী ও ছোট হয়ে 
থাকে| এ কারণেই হাদীসে তাদের দুর্বল লোক বলা 
হয়েছে। 


সাত. অহংকারীদের অপমান অপদস্ত করে জাহান্নামে 
প্রবেশ করানো হবে। 


আল্লাহ তা‘আলা বলেন, 


Ld 


ded. alae 
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হাঁকিয়ে নিয়ে যাওয়া হবে। অবশেষে তারা যখন 
জাহান্নামের কাছে এসে পৌঁছবে তখন তার দরজাগুলো 
খুলে দেওয়া হবে এবং জাহান্নামের রক্ষীরা তাদেরকে 
বলবে, ‘তোমাদের মধ্য থেকে তোমাদের কাছে কি 
রাসূলগণ আসেনি, যারা তোমাদের কাছে তোমাদের 
রবের আয়াতগুলো তিলাওয়াত করত এবং এ দিনের 
সাক্ষাৎ সম্পর্কে তোমাদেরকে সতর্ক করত’? তারা 
বলবে, ‘অবশ্যই এসেছিল’; কিন্তু কাফিরদের ওপর 
আযাবের বাণী সত্যে পরিণত হলো।| তাদেরকে বলা হবে, 
তোমরা জাহান্নামের দরজা দিয়ে প্রবেশ কর চিরকাল 
তোমরা সেখানে অবস্থান করবে । অহংকারীদের বাসস্থান 
কতই না মন্দ” ৷ [সূরা আয-যুমার, আয়াত: ৭১-৭২] 


আল্লাহ তা'আলা আরও বলেন, 
5 SHS LS I CIE BESS IEG 
[60:51 {S55 LS ES Ie 
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আমি তোমাদের জন্য সাড়া দেব। নিশ্চয় যারা অহঙ্কার 
বশতঃ আমার ইবাদত থেকে বিমুখ থাকে, তারা অচিরেই 
লাঞ্চিত অবস্থায় জাহান্নামে প্রবেশ করবে” [সূরা গাফির, 
আয়াত: ৬০] 


আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূল 

সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 

ES RATER 3 Sls) ESAS: 155 58 abit J 
ull t £55 5; 

“আল্লাহ তা'আলা বলেন, অহংকার হলো আমার চাদর 

আর বড়ত্ব হলো আমার পরিধেয় । যে ব্যক্তি আমার এ 


দু'টির যে কোনো একটি নিয়ে টানাটানি করবে আমি 
তাকে জাহান্নামে নিক্ষেপ করব ।** 


অহংকারের চিকিৎসা 


% আবু দাউদ, হাদীস নং ৪০৯০ । আলবানি হাদীসটিকে সহীহ বলেন। 
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একটি কথা মনে রাখতে হবে, কিবির তথা অহংকার 
এমন একটি কবীরা গুনাহ যা মানুষকে ধ্বংস করে দেয় 
এবং একজন মানুষের দুনিয়া ও আখিরাতকে নষ্ট করে 
দেয়। এ কারণেই একজন মানুষের জন্য অহংকার থেকে 
দুরে থাকা বা তার জীবন থেকে তা দুর করা অকাট্য 
ফরয । আর এ কথাও সত্য যার মধ্যে অহংকার থাকে 
সে শুধু আশা করলে বা ইচ্ছা করলেই অহংকারকে দুর 
করতে বা অহংকার হতে বাঁচতে পারবে না। তাকে 
অবশ্যই এ মারাত্মক ব্যাধির চিকিৎসা গ্রহণ করতে হবে। 
অহংকারের চিকিৎসা নিম্নরূপ: 


১. অন্তর থেকে অহংকারের মূলোৎপাটন করা: 


প্রথমে অহংকারী নিজেকে চিনতে হবে, তারপর তাকে 
তার প্রভুকে চিনতে হবে। একজন মানুষ যখন নিজেকে 
ভালোভাবে চিনতে পারবে এবং আল্লাহ তা‘আলা বড়ত্ব 
ও মহত্বকে সঠিকভাবে বুঝতে পারবে তখন তার মধ্যে 
বিনয় ও নম্রতা ছাড়া আর কিছুই থাকতে পারে না, 
অহংকার তার থেকে এমনিতেই দুর হয়ে যাবে। আল্লাহ্‌ 
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তায়ালাকে যখন ভালোভাবে চিনবে, তখন সে অবশ্যই 
জানতে পারবে বড়ত্ব ও মহত্ব একমাত্র আল্লাহ ছাড়া আর 
কারো জন্য প্রযোজ্য নয়। 


মানুষ তাকে চেনার জন্য প্রথমে তাকে তার নিজের সৃষ্টির 
মধ্যে চিন্তা করতে হবে। সে নিজে প্রথমে কি ছিল, 
তারপর দুনিয়াতে আসার পর মাঝখানে তার অবস্থা 
কেমন ছিল এবং তার পরিণতি কি হবে? 


এসব নিয়ে চিন্তা করলে তার মধ্যে অহংকার থাকতেই 
পারে না। কিভাবে অহংকার করবে? আল্লাহ তা‘আলা 
তাকে প্রথমে এক ফোটা নিকৃষ্ট পানি থেকে বীর্য হিসেবে 
তৈরি করেন তারপর তিনি বীর্যকে আলাকায় রূপান্তরিত 
করেন তারপর আলাকাকে গোশতের টুকরা তারপর 
গোশতের টুকরাকে হাঁড়ে পরিণত করেন। তারপর 
আবার হাঁড়কে গোশতের আবরণ দিয়ে সাজান। 


এ ছিল তার সৃষ্টির সূচনা আল্লাহ তা'আলা তাকে প্রথমেই 
পরিপূর্ণ মাখলুক রূপে সৃষ্টি করেন নি, বরং আল্লাহ্‌ 
তা'আলা মানুষকে তার হায়াতের পূর্বে মৃত্যু দিয়েই শুরু 
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করেন। অনুরূপভাবে শক্তির পূর্বে দুর্বলতা, ইলমের পূর্বে 
অজ্ঞতা, হিদায়াতের পূর্বে গোমরাহী এবং সম্পদশালী 
হওয়ার পূর্বে অভাব ও দরিদ্রতা দিয়ে মানুষকে সৃষ্টি 
করেন। এতদসত্ত্বেও তার কিসের অহংকার, বড়াই, 
গৌরব ও অহমিকা?!! 


তারপর যখন লোকটি দুনিয়াতে বসবাস করতে থাকে 
তখন সে তার নিজের ইচ্ছায় বেঁচে থাকতে পারে না, সে 
যে রকম চায় সবকিছু তার মনের মত হয় না। সে চায় 
সুস্থ থাকতে কিন্তু পারে না, চায় ধনী ও অভাব মুক্ত 
থাকতে কিন্তু তা হয় না। তার ইচ্ছার বিরুদ্ধে তার ওপর 
বিপদ-আপদ আসতেই থাকে সে পিপাসিত, ক্ষুধার্ত ও 
অসুস্থ হতে বাধ্য হয়, কোনো কিছু তাকে বিরত রাখতে 
পারে না। কোনো কিছু মনে রাখতে চাইলে সে পারে না, 
ভুলে যায়। আবার কোনো কিছু ভুলতে চাইলে তা ভুলতে 
পারে না এবং কোনো কিছু শিখতে চাইলে তা শিখতে 
পারে না। মোট কথা, সে একজন অধীনস্থ গোলাম, সে 
কোনো ক্ষতিকে সে নিজের থেকে প্রতিহত করতে পারে 
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না। নিজের কোনো কল্যাণ ভয়ে আনতে পারে না এবং 
কোনো অকল্যাণ বা ক্ষতিকে ঠেকাতে পারে না। 


এর চেয়ে অপমানকর আর কি হতে পারে, যদি সে 
নিজেকে চিনতে পারে! 


তারপর সর্বশেষ অবস্থা ও পরিণতি হলো, মৃত্যু। মৃত্যু 
তার জীবন, শ্রবণ শক্তি ও দৃষ্টিকে কেড়ে নিবে। আর 
কোনো কিছু দেখতে পারবে না, শুনতে পারবে না। তার 
জ্ঞান, বুদ্ধি শক্তি ও অনুভূতি আর অবশিষ্ট থাকবে না। 
বন্ধ হয়ে যাবে তার দেহের নড়চড় ও অনুভূতি, সে 
একেবারেই নিস্তেজ ও জড় পদার্থে রূপান্তরিত হবে, 
যেমনটি সৃষ্টির প্রথমে ছিল । তারপর তাকে মাটিতে পুঁতে 
রাখা হবে। তখন সে হয়ে যাবে দুর্গন্ধযুক্ত অপবিত্র লাশ। 


তারপরও যদি এই হত তার শেষ পরিণতি এবং এ 
অবস্থার ওপর যদি শেষ হত সব কিছু!! আর যদি জীবিত 
করা না হত! কিন্তু না, এতো শেষ নয় বরং শুরু চুর্ণ- 
বিচূর্ণ হওয়ার পর তাকে আবারো জীবিত করা হবে, যাতে 
তাকে কঠিন বিচারের সম্মুখীন করা হয়। তাকে তার 
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কবর থেকে বের করে নিয়ে যাওয়া হবে কিয়ামতের 
ভয়াবহতায় ও উত্তপ্ত মাঠে । তারপর তার কর্মের দফতর 
তার সম্মুখে খুলে দেওয়া হবে আর তাকে বলা হবে, তুমি 
তোমার কর্মের দফতর পড় আল্লাহ তা‘আলা বর্ণনা দিয়ে 
বলেন, 
ED FS A EL AEE Sd LO 3 By 
BE Bd dls BH DS HO bis Ll; CS 
[14:1 Gs 
“আর আমরা প্রত্যেক মানুষের কর্মকে তার ঘাড়ে সংযুক্ত 
করে দিয়েছি এবং কিয়ামতের দিন তার জন্য আমি বের 
করব একটি কিতাব, যা সে পাবে উন্ুক্ত। পাঠ কর 
তোমার কিতাব, আজ তুমি নিজেই তোমার হিসাব- 
নিকাশকারী হিসেবে যথেষ্ট”| [সূরা আল-ইসরা, 
আয়াত: ১৪] 


যখন সে তার আমল নামা প্রত্যক্ষ করবে, তখন বলবে- 


IslamHouse com 


(5 ১১৪ ৩s )|- 


4B as EFFEAA EES EE | ed). 
wal its; UES IY ANTE IU 
4S {0 I NY; Tae ble 

[49 


“আর আমলনামা রাখা হবে। তখন তুমি অপরাধীদেরকে 
দেখতে পাবে ভীত, তাতে যা রয়েছে তার কারণে । আর 
তারা বলবে, ‘হায় ধ্বংস আমাদের! কী হলো এ 
কিতাবের! তা ছোট-বড় কিছুই ছাড়ে না, শুধু সংরক্ষণ 
করে’ এবং তারা যা করেছে, তা হাযির পাবে। আর 
তোমার রব কারো প্রতি যুলম করেন না। [সূরা আল- 
কাহাফ, আয়াত: ৪৯] 


আল্লামা আখনফ রহ. বলেন, আমার আশ্চর্য হয়, যে 
লোকটি প্রস্রাবের রাস্তা দিয়ে দুইবার আগমন করল, সে 
কীভাবে অহংকার করে। 


সে তার পরিধেয় নিয়ে অহংকার করছে। তখন সে তাকে 
বলল, তোমার এ হাঁটাকে আল্লাহ তা'আলা অপছন্দ করে। 
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এ কথা শুনে বলল, তুমি কি আমাকে চিন না? তখন 
বলল, হাঁ আমি তোমাকে চিনি, তোমার শুরু হলো, এক 
ফোটা নাপাক বীর্য, আর তোমার শেষ হলো, দুর্গন্ধময় 
লাশ আর এ দু'টির মাঝে তুমি একজন পায়খানা ও 
ময়লা বহনকারী | 


এ কথাগুলোকে আবু মুহাম্মাদ আব্দুল্লাহ ইবন মুহাম্মদ 
আল-বাছছামী আল-খাওয়ারেজমী পদ্য আকারে বর্ণনা 
করেন তিনি বলেন, 
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“যে ব্যক্তি তার সুন্দর সুরত নিয়ে অহংকার করে তার 
বিষয়ে আশ্চর্য না হয়ে পারি না। (সে কিভাবে অহংকার 
করে?) সে তো ইতোপূর্বে এক ফোটা নিকৃষ্ট বীর্য ছাড়া 


আর কিছুই ছিল না। আর তার এত সুন্দর আকৃতির পর 
তার পরিণাম হলো, আগামীকাল তাকে একটি দুর্গন্ধময় 


লাশ হিসেবে মাটিতে পুঁতে রাখা হবে। সে দুনিয়াতে যতই 
বড়াই আর অহংকার করুক না কেন, সে তো তার দুই 
কাপড়ের মাঝে আজীবন ময়লাই বহনকারী ছিল৷” 


অপর এক কবি বলেন, 
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“স্বীয় সৌন্দর্য ও সুরত নিয়ে হে অহংকার-কারী! মনে 
রাখ, তুমি অবশ্যই তোমার অহংকারের পর বিলুপ্ত হবে। 


যদি মানুষ তাদের পেটের মধ্যে কি আছে তা নিয়ে চিন্তা 
করত! কোনো যুবক বা বৃদ্ধ কারো মধ্যেই অহংকার 
করার মানসিকতা জাগত না। 


হে মাটির ছেলে ও আগামী দিনের মাটির খাদ্য, তুমি 
অহংকার থেকে বিরত থাক! কারণ, তুমি অবশ্যই 
একদিন খাদ্য ও পানীয়তে রূপান্তরিত হবে।” 


২. অহংকারের বস্তুসমূহ নিয়ে চিন্তা করা: 


যে সব বস্তু নিয়ে অহংকার করে তাতে চিন্তা ফিকির করা 
এবং মেনে নেওয়া যে তার জন্য এসব বস্তু নিয়ে অহংকার 
করা উচিত নয়। কেউ যদি তার বংশ মর্যাদা নিয়ে 
অহংকার করে, তখন তাকে বুঝতে হবে যে এটি একটি 
মূর্খতা বৈ কিছুই হতে পারে না। কারণ, সে তো তার 
নিজের ভিতরের কোনো যোগ্যতা নিয়ে অহংকার করছে 
না। সে অহংকার করছে অন্যদের যোগ্যতা নিয়ে, যা 
একেবারেই বিবেক ও বুদ্ধিহীন কাজ। 
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উবাই ইবন কা'আব রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন, 
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বংশ নিয়ে বিবাদ করে। অতঃপর তাদের একজন বলল, 
আমি অমুকের ছেলে অমুক তুমি কে? তোমার মাতা নেই | 
তাদের বিবাদ শোনে রাসূল সল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বললেন, মুসা ‘আলাইহিস সালামের যুগে দুই 
ব্যক্তি বংশ নিয়ে ঝগড়া করে। তখন তাদের একজন 
অপর জনকে বলে, আমি অমুকের ছেলে অমুক, অমুকের 


——_—_—_—_—_—_—_—— ISlamHOoUuUSe com 


8১১১৯ ০ |= 


ছেলে অমুক, এভাবে সে তার নয় পুরুষ পর্যন্ত গণনা 
করে, আর বলে তুমি কে? তোমার মা নেই| তখন সে 
ইসলামের ছেলে তিনি বলেন, তাদের বিতর্কের কারণে 
আল্লাহ তা‘আলা মুসা ‘আলাইহিস সালাম কে ওহী দিয়ে 
পাঠান যে, আপনি এ দুই ব্যক্তি যারা বংশ নিয়ে বিবাদ 
করছে তাদের বলেন, হে নয় পর্যন্ত গণনাকারী! তুমি যে 
নয় জনের নাম উল্লেখ করছ, তারা সবাই জাহান্নামে, 
আর তুমি হলে তাদের দশম ব্যক্তি । আর অপর ব্যক্তিকে 
বলেন, হে দুই পুরুষ পর্যন্ত গণনাকারী তুমি যে দুইজনের 
নাম নিলে তারা উভয়ে জান্নাতে যাবে আর তুমি হলে 
তৃতীয় ব্যক্তি” ৷" 


আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
G35 LG Lr ——s ie LAST 5 125 8 ll EL 
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” আহমদ, হাদীস নং ২০৬৭৪| আলবানি হাদীসটিকে সহীহ বলেন। 
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ES 5) rl Ad Io Ses 

ly PE SS sl ey EEE NG Sl te 
“আল্লাহ তা‘আলা তোমাদের থেকে জাহেলি যুগের 
কুসংস্কার ও বাপ-দাদাদের নিয়ে অহংকার করাকে দূর 
করে দিয়েছেন। মানুষ দু'ধরনের : একজন ঈমানদার 
মুত্তাকী ব্যক্তি, আর একজন দূরাচার দুর্ভাগা ব্যক্তি । সমগ্র 
‘আলাইহিস সালাম হলো, মাটির তৈরি। আল্লাহর শপথ 
করে বলছি, এমন এক সম্প্রদায়ের আগমন ঘটবে যারা 
তাদের বংশের লোকদের নিয়ে অহংকার করবে। মনে 
রাখবে তারা জাহান্নামের কয়লা হতে একরকম কয়লা 
অথবা তারা আল্লাহ তা'আলার নিকট নাকের থেকে শিন 
নিক্ষেপ করার নেকড়ার চেয়ে আরও অধিক নিকৃষ্ট * 


হাদিসের ব্যাখ্যা: 


% আবু দাউদ, হাদীস নং ৫১১৬ । আলবানী হাদীসটিকে সহীহ বলেন। 
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/৯৬| ০০ এ শব্দের অর্থ হলো, জাহিলি যুগের 
অহংকার, বড়াই ও কুসংস্কার । $5 ৬, $৮৮ এ 
কথাটির অর্থ সম্পর্কে আল্লামা খাত্তাবী রহ. বলেন, মানুষ 
দুই ধরনের হতে পারে। এক ধরনের মানুষ হলো, মুমিন 
মুত্তাকী সে হলো, উত্তম ব্যক্তি যদিও সে তার সম্প্রদায়ের 
লোকদের মধ্যে কোনো গুরুত্বপূর্ণ ও সম্মানী ব্যক্তি নয়। 
আর একজন ব্যক্তি হলো, ফাজের বদখত যদিও সে তার 
সমাজে সম্মানী ও প্রসিদ্ধ ব্যক্তি হিসেবে বিবেচিত হয়। 
তাহলে তার জন্য কারো ওপর অহংকার করা উচিত নয়। 
অথবা সে ফাজের গুনাহগার, সে এমনিতেই আল্লাহর 
নিকট নিকৃষ্ট তার অহংকার করার অধিকারই নেই। 
সুতরাং অহংকার সর্বাবস্থায় রহিত। অহংকার করার 
কোনো সুযোগই নেই । 

০; ০/51, 652 51 আর তোমরা হলে আদম সন্তান 
আর আদম ‘আলাইহিস সালাম কে সৃষ্টি করা হয়েছে, 
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১৩১ 


মাটি থেকে সুতরাং যার মুল হলো মাটি, তার জন্য 
অহংকার করা কোনো ক্রমেই উচিৎ নয়। 


আবু রাইহানা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি 
বলেন, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


Fd 


HU be re 2 2 UT SS Y BL I) 

| UBS nile 
“যে ব্যক্তি তার বংশের নয়জন লোকের কথা উল্লেখ করে 
এবং ত দ্বারা তার উদ্দেশ্য হলো, ইজ্জত সম্মান লাভ 
দশম ব্যক্তি হিসেবে গণ্য হবে” |? 


যে ব্যক্তি ইলমের কারণে অহংকার করে, তাকে অবশ্যই 
মনে রাখতে হবে, যারা আহলে ইলম তাদের ওপর 
আল্লাহ তা'আলার পাকড়াও আরও অধিক কঠিন। আর 


$3 বর্ণনায় আহমদ, হাদীস নং ১৬৭৬১ ৷ হাফেয ইবন হাজার রহ. ফাতহুল 
বারীতে বলেন, হাদীসটির সনদ বিশুদ্ধ । 
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যে ব্যক্তি ইলম থাকা সত্বেও আল্লাহর নাফরমানি করে 


আর একজন অহংকারীকে অবশ্যই মনে রাখতে হবে, 
অহংকার কেবল আল্লাহ তাআলার ক্ষেত্রে প্রযোজ্য । আর 
কারো জন্য অহংকার প্রযোজ্য নয়। যখন কোনো ব্যক্তি 
অহংকার করে, তখন সে আল্লাহর নিকট ঘৃণিত ব্যক্তি 
হিসেবে পরিগণিত হবে। এসব চিন্তা যদি একজন মানুষ 
করে তাহলে তার মধ্যে অহংকার থাকতে পারে না। 
তাকে বিনয়ের দিকে টেনে নিয়ে যাবে। 


একটি কথা মনে রাখতে হবে, ইবাদত বন্দেগী ও নেক 
আমল নিয়ে অহংকার করা মানুষের জন্য একটি বড় 
ধরনের ফিতনা ৷ এ বিষয়ে হাদীসে একটি ঘটনা বর্ণিত, 
আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু বলেন, আমি রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি তিনি 
বলেন, 

BN G5 Sod OU V SEG a5 3 62 553, 
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(45 ls 52> 25) LIS: 
“বনী ইসরাইলের মধ্যে দুইজন লোক ছিল, তারা একে 
অপরের বন্ধু। তাদের একজন গুনাহ করত আর 
অপরজন ইবাদতে লিপ্ত থাকত। যে লোকটি ইবাদতে 
লিপ্ত থাকতো সে সব সময় দেখত তার অপর ভাই গুনাহে 
মগ্ন । তখন সে তাকে বলত, তুমি গুনাহের কাজ ছেড়ে 
দাও! কিন্তু সে তার কথা শুনত না। তারপর একদিন 
তাকে গুনাহ করতে দেখে বলল, তুমি গুনাহ করো না 
গুনাহ হতে বিরত থাক! সে তার কথায় কোনো ভ্রুক্ষেপ 
করল না এবং বলল, তুমি আমাকে আমার মত করে 
চলতে দাও। আমি এবং আমার রবের মাঝে আমাকে 
ছেড়ে দাও ৷ তুমি কি আমার দায়িত্বশীল হিসেবে দুনিয়াতে 
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প্রেরিত? তখন সে রাগ হয়ে তাকে বলল, আল্লাহর শপথ 
করে বলছি আল্লাহ তা'আলা তোমাকে ক্ষমা করবে না। 
অথবা বলল, আল্লাহ তা‘আলা তোমাকে জান্নাতে প্রবেশ 
করাবে না। তারপর আল্লাহ তা'আলা তাদের উভয়ের 
দরবারে একত্র হলো, আল্লাহ তা'আলা ইবাদতে যে 
লোকটি লিপ্ত থাকতো তাকে বলল, তুমি কি আমার 
সম্পর্কে জানতে অথবা বলল, তুমি কি আমার হাতে কি 
আছে তা করার ক্ষমতা রাখতে? আর অপরাধীকে বলল, 
তুমি আমার রহমতের বদৌলতে জান্নাতে প্রবেশ কর! 
তোমরা তাকে জাহান্নামে নিয়ে যাও এবং তাতে তাকে 
নিক্ষেপ কর। আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু বলেন, 
আমি এ সত্বার কসম করে বলছি, তুমি এমন একটি কথা 
দাও” ।১* 


” আবু দাউদ, হাদীস নং ৪৯০১ । আলবানী হাদীসটিকে সহীহ বলেন। 
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আবু ইয়াখীদ আল-বুসতামী বলেন, যখন কোনো মানুষ 
মনে করে যে, মানুষের মধ্যে কোনো মানুষ তার থেকে 
খারাপ আছে, তা হলে সে অবশ্যই অহং 


আর আল্লাহ তা'আলা যারা কল্যাণের প্রতি অগ্রগামী 
তাদের বিষয়ে বলেন, তারা হলেন, যারা ইবাদত ও 
আমলে সালেহ করেন আর ভয় করেন যে, তা তাদের 
থেকে কবুল করা হবে না। আল্লাহ তা'আলা তাদের 
nia 


61- -60 


“আর যারা যা দান করে তা ভীত-কম্পিত হৃদয়ে করে 
থাকে এজন্য যে, তারা তাদের রবের দিকে 
প্রত্যাবর্তনশীল । তারাই কল্যাণসমূহের দিকে দ্রুত এগিয়ে 
যাচ্ছে । এবং তাতে তারা অগ্রগামী 


রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের স্ত্রী আয়েশা 
রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, 
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db 2152 or ee 5 lS DL Yo BHI cS 
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SLED SA sh hci GY 
“আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে এ 
আয়াত... সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করে বলি তারা এ সব লোক 
যারা মদ পান করে এবং চুরি করে? তখন রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উত্তর দিলেন না, হে 
আদায় করে এবং সদকা করে তবে তারা আশংকা করে 
যে, তাদের আমল আল্লাহ তা'আলা কবুল করবে না। 
এরা তারাই যারা কল্যাণকর কাজে অগ্রসর ৷”* 


তিন. দো'আ করা ও আল্লাহর নিকট সাহায্য চাওয়া: 


দো‘আ ও আল্লাহর নিকট সাহায্য চাওয়া হলো, অহংকার 
থেকে বাঁচার জন্য সব চেয়ে উপকারী ও কার্যকর ওঁষধ। 
কারণ, আল্লাহ তা'আলা যাদের হেফাযত করেন, তারাই 


5 তিরমিযী, হাদীস নং ৩১৭৫ । আলবানী হাদীসটিকে সহীহ বলেন। 
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অহংকার থেকে বাঁচতে পারে। আর আল্লাহর সাহায্য ছাড়া 
বাঁচার কোনো উপায় নেই। এ কারণে রাসূল সা. 
উম্মতদের দো'আ শিখিয়ে দেন এবং তিনি নিজেও 
করেন। 


যুবাইর ইবন মুত'য়ীম থেকে বর্ণিত, 
J aN ba ds 5 ale hl be lJ Sh Sh 
8 db LAG US ST AN LES ST NLS 51 dl 
fb GEL MIELE DLL BLY 
083 3 4545 bs ahh JEL Se db SET OS 
MEAN Ehs SH adeig call LG; J 
“তিনি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে একবার 
সালাত আদায় করতে দেখেন, তখন তিনি রাসূল 


সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লামকে সালাতে এ কথাগুলো 
বলতে শোনেন- 
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8 db LAG LS 81 AN LES ST LES ST dl 
Jeol BE Bl Som SE db LG 1s db Lag 

1785 5855 455% bs ral JUL 52 BY S61 SSE 
“আল্লাহ তা'আলা সব কিছু হতে বড়, আল্লাহ তা'আলা 
সব কিছু হতে বড়, আল্লাহ তা'আলা সব কিছু হতে বড় । 
আর সর্বাধিক প্রশংসা কেবলই আল্লাহর, সর্বাধিক প্রশংসা 
কেবলই আল্লাহর, সর্বাধিক প্রশংসা কেবলই আল্লাহর । 
আমি আরও আশ্রয় চাচ্ছি তার অহংকার থেকে তার 
প্ররোচনা থেকে ও ষড়যন্ত্র থেকে” |*€ 


চার. বিনয় অবলম্বন করা: 
be ld 2 SU Lal fal Ll 2 LN oS ON 
sls eax 4 SoS ln 5 dc dl 


আনাস ইবন মালিক রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন, মদিনার অনেক কৃতদাস গোলামদের দেখা 


% তবন হাব্বান, হাদীস নং ১৭৮০ ৷ 
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যেত, তারা রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হাত 
ধরে তাকে তাদের ইচ্ছামত এদিক সেদিক নিয়ে 
যেত” 


আসওয়াদ রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, 
LU: ৩: EG 1 8 ৯ | JH L 3c cdl 
J CE Dl Sr hb als 5. MA Le S 

(5১L০)\ 
রাসূল সা. ঘরে কি কাজ করতেন? তিনি বলেন, রাসূল 
সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম ঘরের মধ্যে তার 


পরিবারের খেদমত করতেন, যখন সালাতের সময় হত, 
তখন তিনি সালাতের জন্য বের হয়ে যেতেন” 8 


? সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৬০৭২। 
* সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৬৭৬। 
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একই অর্থের অপর একটি হাদীস ইমাম তিরমিযী 
আয়েশা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহা থেকে নকল করেন। আয়েশা 


P45 SL 4) 5 Fe: Alor LS NOEL 


রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম অন্যান্য মানুষের 
মতো একজন মানুষ, তিনি নিজের কাজ নিজে করতেন, 
নিজেই কাপড় সিলাই করতেন এবং বকরীর দুধ 
ধোয়াতেন। 


আর আহমদ ও ইবন হাব্বান ওরওয়া থেকে এবং 
ওরওয়া আয়েশা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহা থেকে বর্ণনা করেন, 

Mas oti 055 bot 
“তিনি নিজে তার কাপড় সিলাই করতেন এবং জুতায় 
তালি লাগাতেন”। হাদীসে অহংকার ছেড়ে দেওয়া, বিনয় 
অবলম্বন করা ও পরিবারের খেদমত করার প্রতি বিশেষ 
উৎসাহ দেওয়া হয়। 
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যুবাইর ইবন মুত'য়ীম রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, 
তিনি বলেন, 

Ed> 55 Dall eds NH ES) Sp Al GB 0935) 
55 fd 2 ln 3 tle hl bo dl ds J 5, SL) 
“তোমরা বল, আমার মধ্যে অহংকার আছে! অথচ আমি 
গাধায় আরোহণ করছি, বস্তা পরিধান করছি এবং বকরীর 
দুধ দো‘আই-ছি। আর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন, যে ব্যক্তি এ ধরনের কাজ করে তার 
মধ্যে কোনো অহংকার থাকতেই পারেনা।? 


অহংকারী এ ধরনের কোনো কাজ করতে পছন্দ করে 
না। তারা এ ধরনের কাজ হতে নাক ছিটকায়| সুতরাং 
যে এ ধরনের কাজগুলো করে তার মধ্যে অহংকার না 
থাকাই বাঞ্চনীয়| 


% তিরমিযী, হাদীস নং ২০০১ এবং তিনি বলেন, হাদীসটি হাসান সহীহ 
গরীব। 
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আব্দুল্লাহ ইবন সালাম থেকে বর্ণিত, 
Dd bid fi b> or Le 493 Srl Sr Sh 
ASL of ol: J fn 8 dl Ie SG, is do 
J 45 Mes 5 ds dl bo lJ cm gS JF 
US or U3 Ja al 3 OH yp LH 
মাথার ওপর একটি লাকড়ির বোঝা ৷ তাকে জিজ্ঞাসা করা 
হলো, তুমি কি কারণে মাথায় বোঝা বহন করছ? অথচ 
আল্লাহ তা'আলা তোমাকে এসব করার প্রতি মুখাপেক্ষী 
রাখেননি বরং তোমাকে এসব হতে মুক্ত করেছেন! তিনি 
বললেন, আমি আমার অন্তর থেকে অহংকারকে দুর 
করতে চাই। আমি রাসূল সল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি তিনি বলেন, এঁ ব্যক্তি 
জান্নাতে প্রবেশ করবে না, যার অন্তরে একবিন্দু 
পরিমাণও অহংকার থাকে” “0 


“০ তাবরাণী, হাদীস নং ১২৯ । 
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আমরা আল্লাহর দরবারে প্রার্থনা করি যে, তিনি যেন 
আমাদের এঁ সব লোকদের অন্তর্ভুক্ত করেন যারা আল্লাহ 
ও তার মাখলুকের প্রতি বিনয়ী। আর আমাদের যেন 
অহংকার ও অহংকারীদের অন্তর্ভুক্ত হওয়া থেকে 
হিফাযত করেন। 
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পরিশিষ্ট 


উপাদান তিনটি: 
এক. অহংকার; অহংকারই অভিশপ্ত ইবলীশকে ধ্বং 
নিপতিত করে এবং করুণ পরিণতির দিকে নিয়ে যায় । 
দুই, লোভ: এ লোভই আদম ‘আলাইহিস সালামকে 
জান্নাত থেকে বের করে। 
তিন, বিদ্বেষ; হিংসা-বিদ্বেষই আদম সন্তানদের 
একজনকে তার ভাইকে হত্যার প্রতি বাধ্য করে। 
যে ব্যক্তি এ তিন অপরাধ থেকে মুক্ত থাকবে, সে যাবতীয় 
সব অন্যায় অপরাধ থেকে বেঁচে থাকবে। কুফুরীর 
উৎপত্তি অহংকার থেকে আর গুনাহের উৎপত্তি লোভ 
থেকে এবং অন্যায়, অনাচার ও জুলুমের উৎপত্তি হিংসা 
বিদ্বেষ থেকে 

Lm 203 A os ws GS de ly Bl os 


“ আল ফাওয়ায়েদ: ৫৮। 
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মুহাম্মাদ সালেহ আল-মুনাজ্জেদ 
অনুশীলনী 


এখানে দুই ধরনের প্রশ্ন পেশ করা হলো, এক ধরনের 
প্রশ্ন যেগুলোর উত্তর সাথে সাথে দেওয়া যাবে । আর এক 
ধরনের উত্তর সাথে সাথে দেওয়া যাবে না, বরং একটু 
চিন্তাভাবনা করে উত্তর দিতে হবে। 


প্রথম প্রকার প্রশ্ন: 
১- কিবিরের আভিধানিক অর্থ কি? 


২- রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম কিবিরের 
পরিপূর্ণ ও প্রশ্নাতীত একটি সংজ্ঞা দেন, সে সংজ্ঞাটি কি? 


৩- কিবির বা অহংকারের বিভিন্ন কারণ রয়েছে 
কারণগুলো কী? 


8- অহংকার বা কিবির কী কারণে হাসিল হয়? 
৫- গুনাহের মৌলিক উপাদান কয়টি ও কী কী? 
দ্বিতীয় প্রকার প্রশ্ন: 
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১- কিবর ও উজব দুইয়ের মধ্যে পার্থক্য কী? 
২- কখন ইলম অহংকারের কারণ হয়? 


৩- দুনিয়াতে একজন অহংকারীকে কি দ্বারা শান্তি দেওয়া 
হবে? 


8৪- আখিরাতে একজন অহংকারীকে কী দ্বারা শাস্তি 
দেওয়া হবে? 


৫- কীভাবে একজন অহংকারীর চিকিৎসা করা যাবে? 
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অন্তর বিধ্বংসী বিষয়সমূহ: অহংকার, লেখক এ 
গ্রন্থে অহংকার ও অহংকারের মতো মারাত্মক 
রোগের অপকারিতা সম্পর্কে কুরআন ও সুন্নাহ 


থেকে আলোকপাত করেছেন। সাথে সাথে 
অহংকার থেকে বাঁচার পথ-নির্দেশ করেছেন। 
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